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Pre ich kralovské Vysosti vojvodu z

GLOUCESTERU
A KNIEZA

HENRYHO FREDERIKA

NAJJASNEJSIE KNIEZATA,

Pocta, ktora mi bola prave udelend, ucit Vase kralovské vysosti Sermiarskemu umeniu, ma pobada
oboznamit Vas s touto témou; je to len nepatrna pocta za vela dobrodeni, ktoré ste sa znizili udelit mne;
ak by som si predsa len smel trafnut vyslovit prianie, bolo by nim, Ze by mi Vase kralovské vysosti
vyhoveli v opovazlivej myslienke, povolenim mi verejne prejavit hlboké vedomie povdacnosti a hlboku
Uctu s ktorou zostdvam

VASICH KRALOVSKYCH VYSOST],
najpokornejsim
a najoddanejsim sluZzobnikom,

ANGELO.



PREDSLOV

Ked Go6ti zaviedli zvyk jednotlivého suboja, umenie obrany sa stalo nevyhnutnym skdmanim: bolo
ohranicené do istych pravidiel a boli zavedené akadémie aby v jej duchu vycvicili mladez.

Sucasnici si osvojili kord pred starovekymi zbrafami, zabezpedili vzrast novych foriem obrany,
charakterizovanych pomenovanim Serm, ktorého plnopravne podoby tvoria ¢ast vzdelania fudi istej
urovne; davajuc im dodatoénu silu tela, spravnu sebadbveru, pdvab, pohyblivost a prejav; takisto im
umoznuju robit dalsie cvicenia s vac¢sou lahkostou.

Napriek tomu, Ze toto umenie bolo v praxi prenesené na vysoky stupent dokonalosti, do tejto tedrie
umenia bolo vnesenych niekolko preskimani; vela franctuzskych a talianskych majstrov sa na tuto tému
podelilo s verejnostou o svoje myslienky, ale nedostato¢ne preskimali tie najzaujimavejSie Casti: toto
hladisko ma primalo zostavit a uverejnit nasledujice dielo.

Pokusil som sa vysvetlit principy a pravidld tohto umenia struénym a lahkym S$tylom; poskytol som
podrobny detail réznych postojov tela apohyby ruk, ramien anéh anakoniec pridal také uvahy
a badania, Ze obe, teoretickd a praktickd ¢ast sa takto navzajom objasriuju.

Mal by som dosiahnut naplnenie svojich priani, ak toto dielo bude tak Uspesné, Ze sa zapaci narodu,
ktorému som bol dlho oddany a na ktory budem vidy mysliet stastne v sluzbe v rozsahu svojho nadania.



CITATELOVI

Pod z&stitou svojho otca a s jeho dovolenim sa podujimam poskytnut toto vydanie jeho Traktdtu o umeni
sermu. Pokusil som sa interpretovat ho viac pre vseobecné pouzitie, ziZzenim ho v oboch smeroch, v
rozsahu a v cene. KedZe nasledujem preslavené povolanie, v ktorom sa moj otec tak velmi vyznacoval,
dovolim si hovorit o vyzname principov stanovenych v tejto knihe; avsak, ako jeho syn, moje svedectvo
moze byt spochybriované. Preto si kladiem za povinnost miesto méjho vlastného, odovzdat nazor
uceného systému muZov, zostavovatelov francuzskej Encyklopédie, ktorych Usudok v zaleZitosti umenia
a vied nemdze byt podozrivy z pochlebovania alebo zaujatosti.

V ¢lanku Escrime (Serm) rozpravaju v nasledujuicich harkoch tymito slovami:

“Tento ¢ldnok je uplne vybraty z TRAKTATU O UMENI SERMU, vydanom v Londyne pdnom ANGELOM;
sme mu zaviazany za obe , ROZPRAVY a KRESBY. Ak by sme vedeli o nejakej VIAC DOKONALEJSEJ PRACI
TOHTO DRUHU, pouZili by sme ju.”

NIEKOLKO francuzskych a talianskych majstrov (ako to bolo spozorované skor) sa odvazilo vyslovit svoje
Uvahy vzhladom k tomuto umeniu, ale nikto z nich sa dostatocne nerozpisal o jeho zdvaZnych bodoch:
toto hladisko ma priviedlo vydat tito mall ediciu traktatu plnopravne schvdlend a vieobecne uzito¢nu
pre milovnikov Sermu.

FENCING ACADEMY, Opera House, H. ANGELO

Haymarket



SPOSOB ZOSTROJENIA ZBRANE
Musis si dat pozor aby si neopilil ¢i neskratil jazyk ¢epele, na ktorom zavisi pevnost a sila tvojej zbrane.

Ak je jazyk pre zostrojenie prilis velky, mal by si si toto zostrojenie rozloZit; tak ako rukovét, k6s a hlavica
a utiahnutie jazyka, vsunutim Ulomkov dreva, tak aby to bolo spevnené. Hlavica a gombik musia byt z
dvoch casti; gombik by mal byt upevneny dutou skrutkou, styri alebo pat krat na jazyku cepele, ktory
prechadza cez hlavicu a je prikovany podla tvaru gombika, okrdhlo alebo splostene.

Toto je najlepsi spésob zostrojenia zbrane, ktory odporiéam vsetkym Sermiarom. Zistis, Ze tento sp6sob
je velmi uzito€ny taktieZ pre Sable alebo half spadroons, beine nazyvané ‘sek a body’.

Musi$ si vsimnut, Ze rukovat zbrane je vloZzena celkom centralne na patu pevnej Casti ¢epele, ktora by
mala mat nad prstami malé ohnutie ked' je v ruke a nechat celé zostrojenie sto¢ené trochu dovnutra, ¢o
nakloni hrot v kvarte. Tento sp6sob zostrojenia zbrane ti ulah¢i uvolfiovania a umozni ti lahky spésob
vykondvania vypadov.

AKO SI VYBRAT CEPEL A JEJ VHODNU DLZKU

Pomyslel som si, Ze je potrebné prv neZ stanovim nejaké pravidld pouzivania zbrane, predlozZit par slov
nielen ako zostrojit zbran, ale takisto na zaklade ¢oho si vybrat ¢epel. PretoZe so zlou zbrariou v ruke
mozu nasledovat zlé nasledky, bud osobou velmi odvaznou a aktivnou. Niektori st za ploché ini za duté
Cepele; akékolvek bolo usilie s dlatom, zriedka ¢i nikdy som ich nenasiel na hrote lahké; preto je tazké
ucinit ich v ruke fahkymi; napriek tomu by som ich odporucal pouzit v bitke, bud' na koni alebo peso; ale v
jednotlivom suboji je vhodnejsia dutd ¢epel koli jej lahkosti a pohodInosti pri zaobchadzani.

Osoba by si mala prispdsobit zbraf svojej vyske a sile a najdlhsi mec by nemal presahovat tridsat osem
palcov od hlavice k hrotu.

Je chybou mysliet si, Ze dlha zbrafn ma vyhodu; pretoze ak si odhodlany protivnik umne ziska slabu ¢ast
¢epele a pribliZovanim ju poriadne uzavrie, bude tazkou vecou pre toho, kto ma dlhud zbrar uvolnit jeho
hrot bez stiahnutia ramena, ktorého pohyb ak je dobre nacasovany by poskytol druhému s kratkou
zbranou prileZitost vyuzit to.

Nemal by si zanedbat vSimnut si, Ze ked' si vyberas ¢epel nemali by na nej byt kazy; tieto kazy sa javia ako
¢ierne duté gkvrny, niektoré pozdizne, iné krizom &epele; prvé z nich st ¢asto dévodom jej zlomenia.

Charakter ¢epele sa mbze vyskusat jej ohnutim proti hociktorej veci a je zlym znamenim ked' sa ohybanie
zacina na hrote; dobrda cepel vo vSeobecnosti vytvori polkruh v oblasti spodku kosa a skoci znova rovno;
ak by zostala v hociktorom stupni ohnutia je to znamenim, Ze charakter ¢epele je prilis makky: ale hoci je



to chyba, tieto Cepele sa zriedka ldmu. Tie, ktoré su pri ohybani nepoddajné sa spravaju zle, ¢asto a velmi
l[ahko sa zlomia.

O PEVNEJ A SLABEJ CASTI CEPELE

Pevna (fort) a slaba cast (feeble) st rovnako na oboch hranach ¢epele. Fort sa rozpina od kosa do stredu
Cepele a feeble odtial k hrotu. Neda sa prili§ venovat tomuto rozliSovaniu, kedZe veduca ¢ast umenia lezi
na jeho nalezitom ovladani.

PRVA POLOHA VYTASENIE ZBRANE

KRESBA 1.

L Feveeeere usaiions goswr tever b Plaie a
R g e g Pt A 78

Musi$ stat rovno na nohach s telom bokom; hlavu drZ vzpriamene a zlahka, protivnikovi sa pozeraj
tvarou v tvar, pravd ruku nechaj zvesenu pozdiz pravého stehna a lavi ruku zohni smerom k favému
boku; lava p&ta by mala byt vedla Spi¢ky pravej nohy, Spicka pravej nohy v linke s kolenom a
nasmerovana k protivnikovi a drZiac kord smerom k haciku posvy sa musis dat do postoja, aby si mohol
tasit. V tejto polohe, upierajic pohlad na svojho protivnika, zohni pravi ruku a zdvihni ju do vysky svojho
ramena a prenasajuc ruku k rukovati kordu, ktory drz pevne a stabilne, otdc¢ajuc nechty smerom
k opasku, vytiahni kord, zdvihajlc ruku v linke so svojim lavym ramenom a s energiou urob polkruh cez
hlavu, uvadzajuc hrot do linky k svojmu protivnikovi, ale nie vyssie ako je jeho tvar ani nizSie ako jeho
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lavé rebro, drZiac ruku rovno, bez strnulosti v lakti alebo v zdpasti; pri tomto uvadzani hrotu musis
zdvihnut lavé rameno poloblikom do vysky ucha a dobre zjednotit lavé rameno, takze celé telo by bolo
v profile; tento pokyn vsak nemdze byt prilis dokladne nasledovany.

POLOHA PRE STREH V KVARTE

KRESBA II.

] # r
AT NEE G O COE TR T
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Aby sme si osvojili tuto polohu, lavé koleno musi byt ohnuté a na dve stopy vzdialené od pravého; lava
pata je zarovno pravej a spicka nohy kolmo s kolenom: musis si vS§imnut, Ze koleno na lavej strane by sa
prinajmensom nemalo odrazit na nendtenosti, s ktorou by malo byt telo podporené; ana to aby si
preukdzal, Ze mas stabilitu, zohni trochu pravé koleno, ale nie prilis, pretoze ak by bolo prili§ zohnuté,
telo mbze prepadnut dopredu a ak by nebolo ohnuté vbbec, ani stehno ani noha by neboli pruiné a
preto by si nemal dostato¢nu ohybnost ani silu spravit vypad, ani obratnost posunut sa alebo odsunut.

Streh v kvarte je v Serme najvyhodnejSia a najelegantnejsia poloha. V tomto umeni mame péat réznych
poloh zapastia, ofenzivne adefenzivne; si nimi Prima, Sekunda, Kvarta, Terca a Kvinta. Prvé dve
s ktorymi zacneme su kvarta a terca; z nich sa odvodzuje kvarta nad ramenom, nizka kvarta a flanconada.

V Serme existuju taktieZ tri odkrytia alebo vstupy a to vnutorné, vonkajsie a nizke ¢asti tychto oboch.

Vnutorné zahfia celd hrud od lavého k pravému ramenu.



Vonkajsie zahfiia vSetky body spravené nad zapastim z vonkajsej strany kordu.

Nizke ¢asti zahffiaju vSetky body spravené pod zdpastim od podpazusia k boku, z vnltornej alebo
zvonkajsej strany.

Kvarta, ktora je vnutri by mala byt bodana s nechtami nahor a vnitorné ostrie zbrane trochu viac
vyvysené nez vonkajsie.

Terca by mala byt bodana na vonkajsiu stranu protivnikovho kordu s nechtami nadol a oboma hranami
kordu v rovnakej vyske.

Prima by mala byt bodana vnutri oboch zbrani s nechtami nadol a hranami v rovnakej vyske.

Kvarta nad ramenom by mala byt bodana s nechtami nahor a oboma hranami kordu v rovnakej vyske.

Nizka kvarta by mala byt bodana pod zdpastim, ostrie je oto¢ené rovnakym spdsobom ako kvarta vnutri
zbrane.

Sekunda by mala byt bodand pod zapéstim s nechtami nadol a s hranami kordu v rovnakej vyske.

Kvinta musi byt bodana s nechtami nahor, smerujic hrotom na vonkajsiu stranu protivnikovho zapastia
a lakta s hranami v rovnakej vyske.

Flanconada by mala byt bodana z vnitornej do vonkajsej strany protivnikovho kordu viazuc jeho ¢epel
a previest svoju pod jeho laktom do tela s nechtami nahor.

DOSTAT SA DOVNUTRA ALEBO VON ZO VZDIALENOSTI

Aby sme sa dostali do nasej predoslej polohy strehu je velmi dolezité vediet, ¢o sa mysli pod
vzdialenostou.

Dostanim sa do vzdialenosti sa nazyva priblizenie k protivnikovi, ked je v prili§ velkej vzdialenosti od
hrotu tvojej zbrane; byt mimo vzdialenost znamena odstupit ked' je protivnikov hrot prilis blizko.

Aby si sa dostal do vzdialenosti svojho protivnika bez pozmenenia Standardnej polohy strehu, musis
zdvihndt pravd nohu tesne nad zem a preniest ju asi o pol metra dopredu v rovnej linke s lavou péatou,
ohntc trochu koleno a na nastavenie nohy sa musi$ riadit lavou nohou rovnakym spdsobom a
vzdialenostou, drZiac favi nohu dobre zohnutl na Uplné podopretie tela na tej strane.

Aby si sa dostal mimo vzdialenost, musi$ odstlpit s favou nohou a pravidelne ju nasledovat pravou
nohou udrzujuc stale dvojstopovu vzdialenost (viac menej podla svojej velkosti) z jednej paty na druhu:
musi$ byt velmi opatrny aby si nestratil kolmé postavenie tela a strehu, inak, zmdtkom ktory by ti
protivnik mohol vyvolat v krokoch, telo by viac nebolo stabilné, ani zap&stie schopné konat s vyhodou ak
by si to prilezitost vyzadovala.



Je tu tieZ dvojity posun presunutim lavej nohy k pravému prstu a obrdtene pri odsune, prenesenim
pravej nohy k lavej pate; mozes tiez asi dve stopy odskocit dozadu a hoci je tato metdda €asto pouzivana,
zatial'ju neodporucam, len pod podmienkou, Ze by si bol na velmi rovhom povrchu.

POLOHA PRE STREH V TERCE

KRESBA Il

1/41."1;;'%'!'_.&11-.-( ﬁ!’wm;m ﬁm‘! Tletr 4
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Na vykonanie tercy (ako bolo uvedené predtym) musia byt nechty smerom nadol a viazuc protivnikov
kord sa mu dotkni ¢epele; musi$ svoj hrot zaviazat zvnitra von zmenou polohy zapastia; takze ked' mas
zapastie obratené v kvarte z vnutornej strany protivnikovej ¢epele, musis pohybom zapastia spustit svoj
hrot blizko jeho ¢epele, otacajuc nechty nadol; toto je uvolnenie z kvarty do tercy.

V terce musis rovnako spustit hrot, otacajuc zapastie s nechtami nahor a uzatvarajuc protivnikovu ¢epel;
toto je uvolnenie z tercy do kvarty.

Musis$ robit ¢asté uvolnenia tymto spdsobom v stabilnej polohe, pokym tvoj protivnik odstupuje a prave
vtedy sa musi$ uvolnit a pristipiac uzatvorit mu ¢epel s hrotom v linke s jeho telom, stéle stabilny v
svojom strehu.

Ked' si sa takto uvolnil a mas nad protivnikom prevahu, v tychto dvoch postojoch musi$ odstupit a vidy
ked' sa uvolni, musi$ otoCit zapastim na tu stranu, z ktorej si viazany; toto ta nauci dokoncit kryty, pri
ktorych kond jedine zapastie: musis vidy dostatocne Celit kordu svojho protivnika na vykrytie strany na

ktoru Utoci a taktieZ si musis vSimnut, Ze ked' kryjes jednu stranu tak neodkryjes$ druht alebo nizsie ¢asti.
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POLOHA PRE VNUTORNY STREH NAZYVANY KVARTA A VNUTORNY VYPAD NAZYVANY VYPAD V KVARTE

KRESBA IV.

Na dobré vykonanie tohto vypadu musia byt spravené tri pohyby zdpéastia naraz; a to, oto¢ zapastie a
nechty nahor, zdvihni zdpastie a odporuj; a pocas tychto pohybov by mala byt ruka vystretd a zapastie
zdvihnuté nad hlavu a hrot spusteny v linke k protivnikovej hrudi; v takejto polohe musi$ vrhnit zapastie
dopredu, okamzite pokrocit alebo spravit vypad asi dve stopy od strehu; lavd pata a koleno by mali byt v
kolmej linke, $pi¢ka nohy v linke s kolenom a prava pata v linke s lavou; lava noha by mala byt natiahnuta
az k zemi a nemal by si hybat patou ani $pickou. A vsimni si, Ze ked' sa ruka natahuje vpred aby bodala,
noha ju musi nasledovat v rovhakom case; telo by malo byt Uplne vzpriamené, lavd noha natiahnuta a
lavd ruka zvesend v linke s favym stehnom asi na jednu stopu vzdialend, s otvorenou dlariou, nechtami
nadol a prstami uzavretymi k sebe.

Tato poloha pravej ruky musi byt zachovana pri kazdom vypade spravenom v kvarte, ruka ¢i zapastie by
sa malo vrhnut dopredu prvé a hrot by sa mal dotknit tela skér neZ sa noha poloZi na zem; a na
zlepsenie tohto vypadu ked' sa hybe ruka, zvy3ok tela by sa mal hybat s rovnakou energiou: a hoci sa zd3,
Ze ak sa to vykona dobre, tak pohyby vsetkych Casti si okamzité, predsa len zisti$, Ze hrot ma prednost.

Dobre si vSimni, Ze telo je stabilné, hlava drzand hore, lava strana od boku dobre otocena dovnutra,
rameno nenUtene a zapastie protikladne ku kordu; hlavica je nasmerovana v linke stvojim lavym
spankom aby zabranila protichodnému vypadu z protivnikovej vnitornej strany, ¢o sa bez tejto opozicie
urcite stane.



Po vykonani vypadu musi okamZite nasledovat vratenie do strehu skordom vrovnej linke
s protivnikovym telom. Tento vypad nemozes cvicit dost ¢asto, je to najpodstatnejsi a najvyraznejsi bod,
ktory bol v Serme vytvoreny.

POLOHA PRE VONKAJSI STREH NAZYVANY TERCA A VYPAD V TERCE

KRESBAV.

Na predvedenie tohto vypadu musi byt zapastie oto¢ené nechtami nadol a v rovnakej vyske ako v kvarte;
hlava musi byt krytd opoziciou zapéstia, hoci nie v linke s tvarou; vnatorna strana ruky v linke s pravym
spankom, lava ruka spustena asi stopu od stehna s nechtami nahor. VSimni si, Ze vidy ked je prava ruka
otocend nechtami nadol, tak lava by mala byt tieZ a v rovnakej vzdialenosti od stehna ako v kvarte.

Je vela Sermiarov, ktori pri predvadzani tohto vypadu drzZia zapastie v linke s ramenom a zohnu hlavu,
aby sa kryli pred protichodnym bodom: v kvarte podobne naklonenim hlavy k pravému ramenu. Toto
nielenze brani boju bodom, ale znemozriuje tak jasne vidiet ako aj zamedzit protivnikov névrat rychlym
krytom; koli hlave, ktord je v neustdlom pohybe a hlada si Ukryt nevediac, Ze zapastie zabezpecuje
opozicie, vrhaji sa mimo centra gravitacie; a s nestdlym telom sa uskutocnenie vypadu stava strnulym a
nemotornym a vratenie do strehu tiez. Taktiez su nachyini vystavit sa protivnikovmu hrotu priblizenim
tela dopredu.



POLOHA PRE VONKAJSi STREH NAZYVANY TERCA A VYPAD NA ROVNAKU STRANU SO ZAPASTIM
OTOCENYM V KVARTE NAZYVANYM KVARTA NAD RAMENOM

KRESBA V1.

Tento vypad musi byt vykonany z vonkajsej strany protivnikovho kordu s nechtami nahor ako v kvarte ale
v tercovej linke, vraziac hrot protivnikovi do tela; zapéastie by malo byt rovno a ani nie nachylené na
vonkajsiu alebo vnutornu stranu, ale zdvihnuté tak, Ze zapéastie a hlavica kordu sa mézu dostat do linky s
pravym spankom, palcom a nechtami a plocha Cepele v jednej linke a ostatné Casti v rovnakej polohe ako
pri vypade v kvarte.



POLOHA VONKAJSIEHO STREHU NAZYVANEHO TERCA A VYPAD Z VONKAJSEJ STRANY POD ZAPASTIM
NAZYVANY SEKUNDA

KRESBA VII.

Tento vypad sa neli$i od tercy; ale pretoZe sa vykonava pod zapastim Gplne pozdi? lakta, z toho dévodu
by mal byt protivnikov kord viazany v terce, klesajicim hrotom so zapastim v terce, mieriac ho medzi

protivnikovo podpazusie a jeho pravy prsnik; tu by malo byt telo viac naklonené dopredu neZ ako je to
uvedené pri predoslych vypadoch.



POLOHA VNUTORNEHO STREHU NAZYVANEHO KVARTA A O VYPADE POD ZAPASTIM NA ROVNAKE)J
STRANE NAZYVANOM NiZKA KVARTA

KRESBA VIII.

Na dobré prevedenie tohto vypadu musi$ zaviazat protivnikov kord v kvarte, klesnic hrotom pod jeho
zdpastie v linke s jeho laktom a pri bodani mu nielen zapichndt hrot do boku ale rovno kriziac linku asi
o pol metra smerom von, bez pootocenia nohy doprava alebo dolava; vytvarajuc uhol od zapéstia k
Cepeli, telo rovnako naklonené ako pri vypade nazyvanom Sekunda a ruka rovnako zdvihnuta ako pri
kvartovom vypade: tymto spésobom bude vytvorend opozicia na vykrytie tela a tvare.
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POLOHA VNUTORNEJ KVARTY NAZYVANEJ KVARTA A VYPAD URCENY NA VONKAJSi BOK NAZYVANY
FLANCONADA

KRESBA IX.

Na dobré vykonanie tohto vypadu musi byt protivnikov kord viazany v kvarte, hrot uprety do
protivhikovho boku a viaZzuc jeho ¢epel prenes ju poza jeho zapastie pod jeho laktom. Podas tejto
¢innosti musis ziskat jeho feeble a bez opustenia ¢epele mu vrazit hrot pod laktom do boku, zapastim
oto¢enym nechtami nahor, tvoriac uhol od zapéastia k hrotu. Pri vykonavani bodu si tiez vsimni, Ze lava
ruka by mala byt spustend pod pravou a taktiez vytvorit uhol od lavého lakta k zapastiu s otvorenou
dlaniou, aby si zabranil udretiu na kryt tohto vypadu, protivnikovym otocenim zdpastia v terce a takto
obracajuc svoje ostrie by do teba vrhol hrot.

V obrannej ¢asti tohto krytu tuto opoziciu vysvetlim.

SERMIARSKY POZDRAV VO VSEOBECNOSTI POUZIVANY VO VSETKYCH AKADEMIACH MEDZI PANMI,
PREDTYM NEZ ZAUTOCIA ALEBO IDU ROBIT VOLNY SERM

Pozdrav v Serme je zdvorilostou kéli divdkom a navzajom medzi osobami, ktoré Sermujui. Je zauZivané
zacat s nim predtym neZz zacnl Sermovat. Elegantné drZanie tela a slusné chovanie si na jeho
predvedenie Uplne nevyhnutné.
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PRVY POSTOJ POZDRAVU

KRESBA X.

Musi$ stat v strehu v terce a viaZzuc feeble protivnikovho kordu, sprav tri Udery nohou, nazyvané Gtoky,
dva z nich su spravené patou a treti celou plochou nohy.

Lavu ruku zdvihni ladne ku klobuku, bez pohybu hlavy, ktora Celi protivnikovi; a davajuc si klobuk prec si
musi$ v§imnut nasledovné pravidla.
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DRUHY POSTOJ POZDRAVU

KRESBA XI.

Musi§ posunut pravd nohu za lavd asi o pol metra; kolend drz napnuté, telo vystreté a hlavu velmi
vysoko; v rovnakom c¢ase natiahni pravd ruku a oto¢ zapastie v kvarte, dvihnic ho do vysky hlavy tak
velmi doprava ako to ide, drZiac hrot trochu nizsie. Ked posunie$ pravi nohu za lavd, musi$ zvesit a
natiahnut lavd ruku, drZiac klobuk s priehlbinou nahor asi dve stopy od stehna.
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TRETI POSTOJ POZDRAVU

KRESBA XII.

Ked' si sa pozdravil doprava, dobre si vS§imni, Ze zapastie je prenesené dolava, laket ohnuty a hrot kordu
drzany v linke s protivnikovym pravym ramenom. Vsetky ostatné Casti tela by mali byt v rovnakej polohe
ako bolo zmienené predtym.
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STVRTY POSTOJ POZDRAVU

KRESBA XIII.

Ked' sa robi pozdrav dolava, zapastie musi byt povabne otocené v terce, drziac ruku a hrot kordu v linke k
protivnikovi a v rovnakom Case sa postav do strehu, prenesenim lavej nohy na vzdialenost asi dvoch stép
od pravej nohy; a ohnutim favej ruky si nenatenym a elegantnym spésobom nasad’ klobuk a umiestni
ruku do polohy ako pri strehu.
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PIATY POSTOJ POZDRAVU

KRESBA XIV.

Takto zaujaty, v postoji tercového strehu, musi$ zopakovat tri Utoky alebo Udery nohou a vyrovnajic
kolena, posunut lavi nohu dopredu $pi¢kou smerom von, patu asi na vzdialenost dvoch palcov od $picky
pravej nohy; a vyrovnajlic obe ramend, otocit obe ruky v kvarte, favé rameno asi dve stopy od lavého
stehna, pravu ruku v linke s pravym okom a hrot kordu v linke ku protivnikovi.

Daj pozor, tieto posledné pohyby su na pozdravenie protivnika.

Po tomto poslednom postoji sa musi$ vratit znovu do strehu, v akej polohe zapastia sa ti paci, bud' Gtocit
alebo protivnika prijat.

Ak by si sa mal ocitnut prili§ blizko protivnika, po tom ¢o posutvas vpred favi nohu, mal by si hned'
preniest lavd nohu spat a ist do strehu, aby si sa vyhol neo¢akdvanému prekvapeniu a tak prijat prvy
vypad; jednou aj druhou stranou je povolené bodat len ¢o je kazdy v patricnom strehu, ked je zjavne
preukazatelné, Ze je protivnik v obrannej pozicii.

Medené kresby postav (ako je vysvetlené v tejto knihe) maju vo vsetkych svojich patri¢nych poziciach
v rukach kordy, aby naucili mladych Sermiarov ako nasmerovat hroty do ich presného smeru.

16



V Sermiarskom umeni zdavisi vela od rychlosti suboja, obratnosti zapastia, spolahlivosti pri krytoch a v
udrziavani pevnej stalosti v zakladnom pohybe tela, ked' je vykondvany vypad.

Pri kryti treba mat telo Uplne opreté na lavom boku a nohe, aby bolo v celej svojej stavbe pruiné;
nevzdat sa €i chviet sa, ale byt pevny v nohach; taktiez dbat pri kazdom pohybe na svoju vzdialenost. Ale
dokonalost tohto vSetkého nemédzes dosiahnut bez velkej praxe pocas lekcii a bodania tercy a kvarty,
ktoré vysvetlim a prave tak ich sp6sob.

SPOSOB A UCINNE PROSTRIEDKY NA PREDVEDENIE POHYBLIVEHO SERMIARA A STABILITY V NOHACH A
UKAZANIE AKO SA DOSTAT SPAT PO PREVEDENI VYPADU BUD V KVARTE ALEBO V TERCE

Mal by si cvicit nielen robit svoje vypady s velkou rychlostou a energiou ale tiez s pruznym uvolnenim a
temperamentom; a pohyb tela by sa mal javit ako rézne pruziny v jeho celkovom obraze.

Je velmi dobleZité dostat sa spat zo svojich vypadov rovnako rezkym spésobom, aby ti to umoznilo kryt v
pripade vracania sa alebo odvety.

V tomto zmysle len ¢o je ucer schopny bodat s ustalenostou tela a ndh, miesto toho aby isiel do svojho
staleho strehu, musi preniest pravi nohu k lavej, a tiez lavu k pravej; a aby toto ucen predviedol dobre,
Sermiarsky majster mu za tymto Ucelom poskytne svoju pomoc, az dokym je schopny vykonat to rovnako
s lahkostou.

Kvarta by mala byt bodana bez pomoci plastronu a miesto vratenia sa do prirodzeného strehu, by si mal s
velkou obratnostou a lahkostou preniest $picku pravej nohy k lavej pate, drziac telo vzpriamene, taktiez
hlavu a kolend rovno; zistis, Ze toto vyhovuje piatemu postoju pozdravu na Strnastom obrdzku.

Druhy pohyb je najtazsi: po tom ¢o si spravil vypad v terce musi$ miesto zvyc¢ajného vratenia sa do strehu
preniest $picku lavej nohy pred pravd nohu, favl patu k pravej Spicke. Toto by malo byt spravené s
velkym pohodlim as fahkostou ta priniest hned na nohy; umoini ti to vratit sa do strehu posunutim
pravej nohy dopredu alebo lavej nohy dozadu. Musi$ si vSimnat, v jednom aj v druhom z tychto
poslednych pohybov, pohnut sa ale len jednou nohou.

Aby majster svojmu uéniovi pomohol ked' je vo vypade, mal by drzat jeho pravi svojou lavou rukou az
kym ho neprivedie do stabilnej polohy tela a ndh; toto ulah¢i jeho vratenie sa do strehu s lahkostou a
rychlostou a dd ho do pohybu posunov, ktoré maju byt urobené a ktoré by som mal teraz dalej vysvetlit.

Je velmi doleZité, Ze ked je ucen na hodine, tak je majster pozorny a odoberie si ¢asto plastrén ked ucen
boda; tym mu dokdZe nebezpeclenstvo aby si ho vidy nasadil, od ktorého by nasiel oddych pre zdpastie
a fleuret; preto by mal vidy oslobodit hlavu atelo a miesto smerovania hrotu na nalezitd linku
protivnikovho tela, zadpastie a nasledne hrot by mal byt uvedené bez pravidla na nizsiu cast tela
a prirodzene klesat stale nizsie; a va¢sou tazkostou by bolo, Ze by nebol schopny sa vratit do strehu, ani
kryt v pripade navratu, alebo spravit odvetu: zatial ¢o, ak majster ¢asto uénovi prekaza, odnimuc si

plastréon v ¢ase ked boda a ocakava Ze najde podporu alebo oddych pre svoj fleuret, dd@ mu to lahkost
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vykonat svoj vypad a prist do defenzivnej polohy znova, tym Ze ho spravi pozornym udrzZiavat zapastie
a telo v naleZitej linke bez spoliehania sa na nieco; a to mu da tiez nalezity sklon hodit hrot v poriadnej
linke a poriadnym smerom.

Ustalené vypady, ktoré som zmienil skbr, mozu byt spravené nielen z ¢epele priamo do tela, ktoré by
mali byt spravené v rovnako meranom case priamo do tela, ale tiez iderom na zbran, apelom nohy,
odémykom alebo skiznutim po &epeli, jednoduchym uvolnenim alebo spolu s uvolnenim a apelom.

Uder na zbrani je spraveny zaviazanim ¢epele bud' v terce alebo v kvarte, alebo v kvarte nad ramenom;
musi$ ¢epel vzdialit asi styri palce a udriet na riu rychlym a rezkym spésobom a bodnut tvrdo a priamo do
tela.

Apel alebo Utok sa vykondva zdvihnutim nohy asi dva palce nad zem, poloZiac ju razne znova dolu a
bodajlc priamo do tela.

Kizanie, ¢ od$myk po &epeli je vykonany pevnym zaviazanim zbrane, ohnutim lakta a zdvihnutim hrotu
aby si ziskal superovu feeble; prenes zapastie asi o pol metra dopredu, daj ho vedla jeho ¢epele a bodni
mu pevne a rovno do tela.

Uvolnenie Uderom nohy je spravené naraz avrovnakom cdase ¢o sa uvolfiujeS musis zaviazat
protivnikovu ¢epel, spravit Utok a bodat rovno vpred do tela.

Vsimni si, Ze tieto tri rézne pohyby, uvolnenie, Utok a bod by mali byt vykonané tak rychlo ako stihnes
povedat — raz, dva.

O JEDNODUCHYCH KRYTOCH

Kazdy bod ma svoj kryt a kazdy kryt ma svoju odvetu. Aby si bol dobrym Sermiarom nebude stacit
povabne stat v strehu, dokonca ani bodat s velkou rychlostou a presnostou: hlavnhym bodom je byt dobre
zruénym v obrannej ¢asti a vediet ako kryt vsetky body, ktoré by na teba skusali robit.

Ked' si Uplne vyskoleny v obrannej casti, budes skoro schopny unavit svojho supera a ¢asto najdes
odkrytie na zasadenie bodu. Mal by si sa dat tak aby si spravil kryty blizko a pevne v linke, drzanim kordu
lahko od rukovate k hrotu.

Telo by malo byt bokom alebo vyrazne na lavi stranu a veducimi ¢initelmi by mali byt zapastie a laket.
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O VNUTORNOM KRYTE NAZYVANOM KVARTA A VYPAD V KVARTE

KRESBA XV.

Tento kryt v kvarte vo vnutri ¢epele je urobeny chladnym dderom na stperovu Cepel silnou ¢astou
Cepele a vnlitornym ostrim. Musi$ vrhnit telo dozadu v rovnej linke s jeho telom a nechat svoju opoziciu
na jeho Cepel asi Styri palce Siroko dolava; ruka by mala byt trochu stiahnuta a vo chvili kedy si sa vykryl,
uviest hrot pevne v linke na jeho hrud, ¢o ti umozni vratit sa alebo rychlo vykonat odvetu.
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O VONKAJSOM KRYTE NAZYVANOM TERCA A VYPAD V TERCE NAZYVANY VONKAJSI VYPAD

KRESBA XVI.

Tento vonkajsi vypad nazyvany terca sa kryje vnatornym ostrim a otocenim zapéstia von s natiahnutou
rukou, odporujuc ¢epeli zapastim; bez opustenia priamej linky musi$ spustit hrot k protivnikovmu telu, ¢o
ti umozni vratit bod na rovnakej strane.

Taktiez musi$ tento vypad kryt ohnutim ruky a odporom zépastia a udrziavanim hrotu do protivnikovho
pravého ramena. Takto mu budes$ schopny vratit bod pod zapastie, nazyvany bod v sekunde.
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O VONKAJSOM VYPADE S NECHTAMI NAHOR, OBYCAIJNE NAZYVANOM PIERKOVY KRYT PROTI
VONKAJSIEMU VYPADU S NECHTAMI NAHOR, NAZYVANOM KVARTA NAD RAMENOM

KRESBA XVII.

Aby si vykryl tento vypad na vonkajsej strane Cepele, musi$ oponovat vonkajsim ostrim, zapastim ako
v kvarte, nechtami nahor a zapéastim v linke so svojim pravym ramenom a s natiahnutou rukou odporuj
protivnikovej ¢epeli s najhornejsou ¢astou Cepele alebo s fort zbrane.

Tento vypad mozZe byt tiez vykryty stiahnutim ruky, drziac zapéstie trochu von so zdvihnutym hrotom;
ked je tak vykonané, musi$ vykiznut a zatla&it mu od feeble k fort ¢epele, &im mu nielen odkloni$ hrot ale
mas aj velkd Sancu vyrazit mu zbran z ruky.
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O VONKAJSOM KRYTE PRE VYPAD POD ZAPASTIM NAZYVANYM VYPAD V SEKUNDE

KRESBA XVIII.

Tento vypad musi$ kryt s vnitornym ostrim a zdvihnut zépastie v sekunde do vysky pravého ramena,
hrot nizko a dobre udrZiavany od fort k feeble, mieriac nim medzi protivnikovo podpazusie a pravy
prsnik; a taktieZ drZ ruku vystretu aby si sa zbavil jeho hrotu.
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O POLKRUZNOM KRYTE ALEBO KRYTI PROTI VNUTORNEMU VYPADU POD ZAPASTIM NAZYVANOM NizZKA
KVARTA

KRESBA XIX.

Toto krytie polkruhom by malo byt vykonané vnutri zbrane obratnym Uderom na feeble protivnikovej
Cepele s vnatornym ostrim; nechty musia byt nahor, ruka vystretd, zapastie zdvihnuté do vysky brady
a hrot nizko ale dobre odporujlci od fort k feeble.

23



O KRYTE PROTI VIAZANIU ZBRANE Z VNUTRA DO VYPADU DO BOKU NAZYVANOM FLANCONADA;
OBRATENIM OSTRIA ZBRANE VON NAZYVANOM CAVEZ; A VYSVETLENIE DALSIEHO KRYTU PRE TEN ISTY
VYPAD VIAZANIM ZBRANE

KRESBA XX.

Prevratenie ostria zvnutra von, nazyvané cavé, je kryt kde musi$ s velkou rychlostou otocit vnitorné
ostrie von, v presnom Case o protivnik ziskava tvoju feeble viazanim, smerujuc svojim hrotom do tvojho
boku, nazyvany flanconada, musi$ vytvorit uhol od svojho zapéstia k svojmu hrotu, ktorym sa zbavi§
bodu a hrot tvojej zbrane bude v linke k protivnikovi. Ruku musi$ drzat vystretd a s pevnostou svoju
Cepel udrziavat od fort k feeble.

Druhy zmieneny kryt, nazyvany viazanie Cepele, je vykonany vo chvili ked sa protivnik pokdsa bodat
flanconadu. Za tymto Uc¢elom musi$ prenechat svoj hrot a zniest, Ze tvoja feeble bude vzatd, takisto ako
nechat svoj hrot prejst pod jeho zdpéastie bez opustenia jeho Cepele prinajmensom tak, Ze ti zbran méze
vytvorit polkruh; a nabratim jeho ¢epele v kvarte zistis, Ze dve zbrane a zadpastia su v rovnakej polohe ako
ked' utok zacal len s tym rozdielom, Ze zapastia budu trochu nizsie ako v beznom strehu.
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O KRYTE NAZYVANOM PRIMA, ODVODENOM ZO SABLE A NAZYVANOM STREH SV. JURAJA OPROTI
VONKAJSIEMU VYPADU POD ZAPASTIM NAZYVANOM SEKUNDA

KRESBA XXI.

Aby si vykryl tento vonkajsi vypad pod zdpastim, nazyvany sekunda, musi$ s tymto primovym krytom
v Case ¢o tvoj protivnik boda pod zdpastim, prejst hrotom nad jeho ¢epel a znizit mu ho do pasu, drziac
z4pdastie vo vyske Ust, otociac nechty nadol, laket ohnuty, telo drZiac vzadu tak ako sa len da a dajuc
nahly blizky Gder na jeho Cepel so svojim vonkajsim ostrim; ako sa tak vtomto nachddzas, mézes
preventivne zvesit lavl ruku, ako bolo spomenuté uz skor pri flanconade, rovnakym sp6sobom alebo
vyjst z linky.

Tato opozicia je robena v Case ako sa kryjes a velmi blizko, aby si sa vyhol protivnikovmu hrotu, ak by si
chcel bodat v rovnej linke.

Vyjdenie z linky musi byt vykonané v ¢ase ked kryjes$ bod, prenesenim pravej nohy, rovno a kolmo asi
Sest palcov z linky doprava, lavd noha musi byt taktieZ prenesena do rovnakej linky asi o pol metra, ¢o ta
posunie dalej z centra.

Podla mojho nazoru je tento posledny pohyb vyhodnejsi v protiklade slavou rukou; a kedZe je to
precvicované vo vela akadémiach, najméa v Taliansku, naucil som sa vysvetlit ho poriadne.

Dévod preco uprednostiiujem tento posledny pred prvym je ten, Ze pretoZe ak su dva hroty nizko
a vnutri zbrani, je lepSie vyjst z linky; a tym objavi$ favi stranu protivnikovho tela odhalend a otvorend.
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O KRYTE NAZYVANOM KVINTA S HROTOM NizZKO A ZAPASTIM ZDVIHNUTYM OPROTI VONKAJSIEMU
VYPADU POD ZAPASTIM NAZYVANOM KVINTOVY VYPAD

KRESBA XXII.

Vypad v kvinte je vykonany spravenim finty na polkruzny kryt, majic zapéastie v kvarte. Musi$ si uvolnit
hrot nad protivnikovou ¢epelou v ¢ase ked' kryje polkruhom alebo primou a bodntt mu priamo do boku.

Tento vypad je kryty drzanim zapastia vo vysokej kvarte so znizenym hrotom aodporom zfort
vonkajsieho ostria vloZenim protivnikovho hrotu; dobre udrziavanym zapéastim z fort do feeble a velmi
vystretou rukou, majuc telo Uplne podopreté favym bokom.

VYSVETLENIE ROZNYCH VYPADOV, KTORE MOZU BYT KRYTE NASLEDUJUCIMI KRYTMI
Vsetky kryty su vo vseobecnosti vykonané v posune, odsune alebo pevne stojac bez ukrocenia.

S kvartou, drZiac zapastie nizko, kryjes nizku kvartu a sekundu; zdvihnutim zapastia kryjes vsetky seky
ponad hrotom z vnutornej strany zbrane a flanconadu.

Stercou kryje$ kvartu nad ramenom; zdvihnutim zdpastia kryjeS seky nad ramenom, kvartu nad
ramenom alebo tercu.

S pierkovym krytom, ktory je taky, Ze s vonkajSim ostrim kryjes tercovy bod ked mas zapastie otocené
v kvarte v tercovej linke; zdvihnutim zapastia kryjes seky ponad hrotom na tej strane.

S krytom sekunda kryjes vsetky nizsie body, obe vnutorna a vonkajsiu stranu; také akymi su nizka kvarta,
sekunda a flanconada.
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S polkruznym krytom kryjes kvartu, tercu, kvartu nad ramenom a sekundu.
S krytom prima kryjes$ kvartu, nizku kvartu a sekundu.

S krytom kvinta kryje$ sekundu a flanconadu.

POZNAMKY KU KRYTOM VO VSEOBECNOSTI

Dobry kryt je nevyhnutny a uZito¢ny len ked je vykonany dobre, kedZe je nebezpecné a osudné ak je
vykonany bez rozvahy a spraveny nasiroko a neusporiadane.

Dobré krytie zabrani tomu aby si bol zasiahnuty; preto by si si mal vsimnut, Zze ked' chranis miesto na
ktoré Utocia, neposkytnes odkrytie na opacnej strane, ktoré by ulahcilo tvojmu protivnikovi vrhnat sa do
vypadu; z toho doévodu by si sa nemal chviet alebo ukazat najmensiu obavu za Ziadneho pohybu, ktory by
mohol urobit bud telom, nohou alebo hrotom zbrane.

Niet najmensej pochybnosti avsak mas velkd vyhodu v prindteni protivnika byt v obrane, lebo v tom ¢ase
nebude moct Utolit; atymto ziskas urcite vyhodu, odkrytiami ktoré modze skrz neznalost alebo
neuvazenost poskytnut. Aje tiez velmi zrejmé, Ze schopnostou zmarit jeho Utoky blizkym krytom,
odvetamialebo vratenim sa, bude krytie bezpecné a rychle a podla Sermiarskych pravidiel.

O VRATEN{ ALEBO ODVETE PO KRYTE

Kazdé krytie md svoj navrat; budes pokladany za dobrého Sermiara ked' kryjes s rozvahou a vracia$ sa
s vitdlnou preciznostou.

V Serme su dva sp6soby vratenia bodu; jeden je ked' protivnik boda a dalsi ked' je v ndvrate do strehu.

Prvy z nich je len pre tych, ktori si vtomto cvi¢eni dobre zruéni, lebo si to vyZaduje najpresnejsiu
preciznost, bystry pohlad a presvedcivy kryt; kedZe protivnik by mal prijat bod predtym nez dokondil
a vykonal svoj; ktory je v Serme oznaceny ako odveta zo zdpastia.

Druhy, ktory je pocas protivnikovho navratu do strehu, je spraveny jeho zasiahnutim predtym neZ poloZi
pravi nohu znova na zem, bodajuc von s velkou prudkostou a raznostou, aby bol vykonany dobre.

Odveta, nazyvana odvetou zo zdpiastia, by mala zasiahnut protivnika v presnom ¢ase €o sa natahuje
bodat. Tento spdsob musi byt vykonany s najva¢Sou moznou rychlostou.

Aby si uspel musis byt pevny vnohdch apo kryti silnou ¢astou zbrane chladnym a neodakavanym
spbsobom vystriet ruku a preniest telo trochu dopredu na pravd nohu, pozorne si pripominajic, Ze
zapastie smeruje hrotom do protivnikovho tela, ako si mdézes vsimnut na obrazkoch dvadsatstyri,
dvadsatpat a dvadsatsest.
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O ODVETE V KVARTE PO KVARTOVOM KRYTE

KRESBA XXIII.

V presnom case Co protivnik zasadzuje svoj kvartovy bod, musi$ kryt s najhornejSou a pevnou castou
Cepele a okamtzite vratit bod vnutri zbrane a vratit sa do strehu tak rychlo ako je to podla uz vysvetlenych
pravidiel.

Ak by protivnik pocas vracania sa prinajmensom zdvihol zapastie, m6ze$ mu vratit nizku kvartu a vratit sa
spat so zapastim v terce alebo v polkruhu.
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O ODVETE V TERCE PO VYPADE V TERCE

KRESBA XXIV.

V Case ked kryjes tercu s vystretou rukou a s hrotom trochu spustenym do protivnikovho tela, musis
vratit rovnaky bod, iba zapastie mas trochu nachylené do vonkajsej strany. Venuj velkd starostlivost
tomu, aby sa najprv pohla ruka a oponuj jeho ¢epeli dobre od feeble k fort; vrat sa do strehu v prime
alebo polkruznym krytom.

Taktiez moZes po tercovom kryte vratit bod v sekunde a vratit sa spat v sekunde, polkruhu alebo v terce.
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O ODVETE V SEKUNDE PO KRYTI KVARTY NAD RAMENOM

KRESBA XXV.

Po vykryti kvarty nad ramenom moézes vratit rovnaky bod drZzanim zapastia nechtami nahor, bodajic a
oponujuc vonkajsim ostrim a skldnajic mu hrot do tela s vracanim sa spat do polkruzného krytu.

Ak by si mal vratit vypad v sekunde, tak by si mal vo chvili ¢o si vykryl kvartu nad ramenom sklonit hrot
popri vonkajsej strane jeho zapastia a lakta.

Tato odveta sa robi [ahsie neZ vy$sie uvedené; tvoj navrat spat je polkruh, sekunda alebo terca.
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O ODVETE V KVINTE PO VYPADE V SEKUNDE

KRESBA XXVI.

Ak chces kryt vypad v sekunde s kvintovym krytom, musi$ vratit bod bez zmeny zapastia. Ak kryjes
krytom v sekunde, musi$ vratit bod v sekunde, vratit sa rychlo spat so zapastim v sekunde a po vrateni sa
zaviazat Cepel v kvarte, bez jej opustenia.

31



O ODVETE NA VYPAD FLANCONADA OBRATENIM OSTRIA PRE TYCH, KTORI NIE SU OBOZRETNi BRANIT SA
LAVOU RUKOU

KRESBA XXVII.

V Case ked protivnik boda flanconadu sa musi$ kryt zdvihnutim a otocenim zapdstia v terce bez opustenia
jeho cepele, vytvarajuc uhol od zapastia k hrotu, stale mieriacim na jeho telo. Pri tejto odvete nie je
doévod bodat mimo pravej nohy; musis len preniest telo dopredu a natiahnut lavd nohu.

Uhol, ktory je vytvoreny otocenim zapdastia, Uplne postacuje na odvratenie a vratenie bodu; po jeho
vykonani sa musi$ vratit spat do strehu v prime alebo polkruhom.

Ak kryjes flanconadu viazanim zbrane, ako som zmienil predtym, mozes vratit bod v kvarte; a ak by mal
protivnik pocas vracania sa spat v najmensom skloneny hrot, musis mu odvetit flanconadou; ak by
naopak zdvihol zdpastie alebo hrot musi§ mu odvetit nizkou kvartou avrétit sa spat okruhom,
zachytdvajic mu Cepel.
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O ODVETE Z KRYTU PRIMA DO VYPADOV SEKUNDA A NiZKA KVARTA

KRESBA XXVIII.

Akonahle si vykryl sekundu alebo nizku kvartu, bodni s krytom prima; vyjduc z linky pravou nohou (ako
bolo vysvetlené vzhladom ku krytom) musi$ odvetit bodom v prime, drZiac zédpastie v linke s favym
ramenom; tymto vytvori$ opoziciu, ktord ti vykryje telo a tvar; po nej sa musi$ vratit spat v rovnakej
polohe v prime alebo v polkruhu.

O KRYTE PROTICHODNYM UVOLNENIM SA

Tento kryt je vykonany v ¢ase ked protivnik robi vypad uvolnenim kvarty alebo tercy, alebo kvarty nad
ramenom: preto aby si tento kryt vykonal dobre, musi$ sa vo chvili ked sa uvolfiuje k bodu odputat
taktiez velmi blizko jeho cepele a vytvoriac kryt, ktory by mal byt spraveny s najvdcSou presnostou
a rychlostou akd je mozna, podporit svoju ¢epel od fort k feeble.
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POZNAMKA K TOMUTO KRYTU

KedZe rychle zapastie a lahky hrot mozu lahko zmiast toto posledné protichodné uvolnenie sa; to jest ak
by protivnik pokracoval v uvolfiovani sa ¢asto a rychlejsie nez ho stiha$ nasledovat, v takom pripade sa
musi$ na ukoncéenie jeho drahy uchylit k okruznému krytu, ktory urcite postup jeho hrotu zastavi.

O POLKRUZNOM KRYTE

Tento kryt, ktory je hlavnym obrannym krytom zbrane, kryje nielen vsetky body, ale tiez mari vsetky
finty, ktoré mozu byt spravené; a na to aby si ho vykonal spravne, musi$ vystriet ruku, drzat zapastie
v linke s ramenom, nechtami nahor a tesnym a rychlym pohybom zapastia by mal hrot vytvorit kruh
sprava dolava, dostatocne rozsiahly aby si sa vykryl od hlavy po koleno; tymto spésobom, zdvojenim
kruhu az pokym nenajdes protivnikovu cepel, bude tvoj kryt vytvoreny.

A teraz, aby si zastavil tento okruzny kryt, napriek tomu Ze je zdvojnasobeny s velkou energiou, mozes
nahle zastavit jeho Cepel drianim zapéstia vo vyske ramena a znizenim hrotu ako pri kvintovom kryte;
a vracajuc sa spat zaviaz a uchop jeho ¢epel v kvarte.

Tieto okruiné kryty by si mal cvicit z protichodnych uvolneni sa do kruhu a z kruhu do protichodného
uvolnenia. Tato Ulohu mozes cvicit aj sam bud's kordom alebo s fleuretom: posilni a vycvici ti to zapastie
a bez uvedomenia zaobstara velkd fahkost a pohotovost obranit sa za akychkolvek okolnosti.

SPOSOB BODANIA A KRYTIA TERCY A KVARTY NAZYVANY BODANIE NA STENU

Je nazyvany bodanim na stenu, lebo osoba ktora kryje sa nehybe telom ani nohami z miesta kde stoji; jej
kryty vykondva len zapastie.

Aby sa tdto Uloha vykonala spravne vysvetlim postoj, v ktorom stoji ten kto kryje.

Aby si kryl na stenu, musis$ sa umiestnit tak, Ze lava noha sa nebude méct pohnut dalej; musis si zjednotit
ruku, hlavu drzat hore, dat si dolu klobuk a odkryt sa pravym ramenom, takie ako prenasas hrot
doprava, aby mohol protivnik urobit nalezité opatrenie alebo vzdialenost pre svoj vypad; po riom si
nasadis klobuk a prenesies lavi ruku spat na krize a poskytujuc odkrytie, bud v terce alebo v kvarte,
musi$ byt pripraveny kryt (v tomto postoji) s rychlostou vsetky protivnikove body.

Aby si bodal proti stene musi$ stat rovno na nohach ako pri prvom postaveni alebo kresbe; a
prichadzajuc do strehu si daj dolu klobuk s radostnym vyrazom a zasad mierny bod v kvarte smerom k
protivnikovi, zlahka sa mu dotknic gombikom* hrude, aby si ziskal odstup; potom sa musi$ vratit spat do
strehu a nasadit si klobuk robiac to formou pozdravu, dva pohyby zdpéstim v terce a v kvarte zvy€ajnym
sposobom.
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Takto bodanie proti stene navykne uéna bodat srychlostou atiez tak kryt; ddva mu to presnost
a lahkost, tak ako aj povedomie o vzdialenosti aje to uZito¢nejsie, kedZe pri Sermovani sroznymi
osobami sa stretnes s fudmi s r6znymi prevedeniami a velkostou.

SPOSOB AKO BODAT NA STENU S RYCHLOSTOU

Mdame tri r6zne spbsoby bodania na stenu. Prvy je taky, Ze zaviazanim fort protivnikovej ¢epele a drzanim
volného hrotu sa musis sa zlahka uvolnit a bodat priamo na jeho telo, hladajic mu éepel.

Druhy je zaviazanim od hrotu k jeho ¢epeli s ohnutym ramenom, uvolnenim a bodnutim priamo do tela;
je nazyvany bodanie od hrotu k hrotu.

Treti je uskutoénenim priamych bodov do vnutornej a vonkajSej strany protivnikovho tela; vtomto
poslednom nepotrebujes ani zaviazat ¢epel ani sa uvolhit.

Talianski majstri ¢asto vyuZivaju tento posledny, kedZe poskytuje velkd rychlost a pouziva zapastie na
skorsie prevedenie a tieZ Uplne uvolfiuje rameno.

PRAVIDLA, KTORE PRI BODANI NA STENU BERIEME NA VEDOMIE

Ked' si si stanovil svoju vzdialenost, ako bolo uz zmienené, nemal by si v Ziadnom pripade pohnut lavou
nohou ani telom, nerobit Ziadne pohyby alebo finty, ale bodat podla pravidla bud vnutri alebo von
uvolneniami alebo bodanim do ¢epele priamo vpred; a ak robis nejaké finty, musi to byt vo vzajomnej
zhode jednej od druhe;j.

VYSVETLENIE CO SU TO FINTY

Finta je vytvorenie dojmu bodu na jednu stranu a jeho vykonanie na strane druhej. Pri tomto by si mal
viest protivnikovo zdpastie natolko z cesty aby si ziskal dostatoéné odkrytie na vrhnutie sa vpred v bode,
ktory si mal naplanovany. Musi$ byt velmi opatrny aby si sa pri robeni finty neodkryl; pretoze namiesto
vydarenia planu poskytnes$ protivnikovi moznost Sirokého odkrytia sa a primas ho vrhnut priamy bod:
preto je pri uvolfiovani sa za Ucelom finty rozhodne nevyhnutné, oponovat silnou castou cepele
a s velkou bystrostou spravit pohyb svojho hrotu dost blizko k jeho fort, takie ho mdze$ ovela lahsie
zasiahnut.

Vsetky finty mozu byt vykonané stojac nehybne alebo v pohybe; mézes ich spravit po apeli alebo Gtoku
nohou, po Udere na Cepel alebo v ¢ase, ked'ti protivnik tla¢i na ¢epel; alebo pocas jeho uvolfiovania sa.

Musi$ vziat na vedomie, Ze ked' robi$ fintu, zapéstie je vo vyske tvojho pleca, laket trochu ohnuty, takze
zapastie moze byt viac pohyblivé a hrot lahsi.
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Ked' si viazany v kvarte, uvolni sa kvartou nad ramenom blizko protivnikovho fort, prenes svoj hrot spat
do jeho kvartovej polohy, bodni priamo vpred a vrat sa spat do kvarty alebo v polkruhu.

Ked' si viazany v kvarte nad ramenom, musi$ sa uvolnit v kvarte a bodat kvartu nad ramenom a vratit sa
spat v terce alebo v polkruhu; ak je bod kryty, musis fintu strojndsobit a bodat vnutri zbrane.

AV v

Ked' si viazany v terce, mbzes tiez robit fintu v kvarte, drZiac hrot smerom k protivnikovej tvari, bodnut
nizku kvartu a vratit sa spat okruhom.

Na oklamanie hociktorého protivnikovho uvolnenia musis pritlacit alebo trochu sa nahnut na jeho cepel,
aby si ho prinutil vykiznut alebo uvolnit sa; a presne v tom ¢ase musi$ s rychlostou a presnostou urobit
fintu na jeho pohyb a rovno do neho bodnut.

OBRANA ALEBO KRYT PROTI VSETKYM FINTAM

Najistejsia obrana proti fintam je ziskat protivnikovu ¢epel protichodnym uvolnenim sa alebo okruhom;
preto ak sa pokusis vyhladat cepel jednoduchym krytom, bude nemoiné chytit ju, kedZe modze
zdvojnasobit svoje finty podla [ubovdle; preto krytmi hned' zastavis protivnikov hrot a prinitis ho zmenit
Umysel a plan.

POZNAMKY KU FINTAM A KEDY SU PROSPESNE A KEDY NEVHODNE

Su Sermiari, ktori pri robeni finty spravia rozsiahle pohyby telom alebo pohyby hrotom alebo prudké
utoky nohou, aby urychlili protivnikovu obranu mysliac si, Ze ziskaju vyhodu Sirokych odkryti, ktoré im on
pri takejto prileZitosti moze poskytnut; vSetky tieto pokusy, ktoré si zradné, nemdbziu uspiet proti
kazdému ale len proti tym, ktori su vo svojich strehoch nesmeli a nespolahlivi; ale proti ¢loveku, ktory je
zruény a chladnokrvny a drizi svoj hrot blizko v linke k protivnikovi a ktory vyhladava jeho cepel so
zapastim dokladne podla Sermiarskych pravidiel, akékolvek pohyby spravené fintami sa preukazu ako
nelspesné.

Ale su ini, ktori robia finty pribliZovanim zbrane a ked' sa protivnik pokusa robit kryt, stahujd a menia hrot
z jeho polohy a bodaju: tieto tri pohyby su v protiklade k sebe navzajom a su tak pomalé, Ze ak by
protivnik bodal v ¢ase ked' sa stahuju, boli by spolahlivo zasiahnuti predtym nez dokoncia svoju fintu a
zamer.

Mal by si o mozno najviac robit vsetky finty v spravnej vzdialenosti tak, takze bude$ schopny vykonat
bod s rychlostou.

Tiez mbzes robit finty mimo vzdialenost; ale musi$ v nich pokracovat v ¢ase, ked postupujes aby si sa
dostal do vzdialenosti a zmenit svoj Umysel ak by ti protivnik viazal ¢epel.

36



Pocas tychto pohybov by si sa mal dobre kryt, pretoze protivnik mdze bodat rovno vpred v ¢ase ako
postupujes dopredu alebo ti zastavit fintu akymkolvek inym pohybom.

Nie vZdy dufas alebo oc¢akavas, Ze na tvoje finty by mala byt odozva, pretoZe tymto by si sa mohol lahko
zlaknut; ale vediac, Zze protivnik ma pravo Gtocit a drZiac sa v svojom strehu bude$ pripravenejsi branit
sa. TieZ si budes istejsi, Ze tvoja finta najlepsie uspeje pocas toho ¢o je protivnikovo zapastie v pohybe;
v Case ziskavania prileZitosti spravit fintu bude schopny prejst do obrany s vdé¢sou nepravidelnostou; a
nielenZe poskytne odkrytia ale mozes si byt isty Ze nembze Utocit; a v dosledku toho ho bude$ méct
zasiahnut s vac¢Sou fahkostou a bez rizika.

O POHYBOCH SPRAVENYCH NA NEHYBNU CEPEL NAZYVANYCH ODSMYKY A ODSMYK Z KVARTY NAD
RAMENOM DO KVARTOVEHO BODU

Ak si viazany v kvarte a si vo vzdialenosti musis mat ohybnu ruku, zjednotené telo a jeho vahu Uplne na
lavom boku; v tejto polohe musi$ udriet na protivnikovu ¢epel so zaimerom pohnut mu zapastim; ak by
sa vratil do boja, musi$ zlahka uvolnit kvartu nad ramenom so zapastim vysoko a hrotom mieriacim mu
do tvdre; a vo chvili ked uzatvdra ¢epel sa uvolni v kvarte a priamo rovno bodni. Ak by po tomto nespravil
odvetu ale len ti tlacil na ¢epel, mbdzes opakovat druhy bod otocenim zapéstia v terce na Cepeli bez jej
opustenia a vratit sa k jeho zbrani v kvarte.

O ODSMYKU Z KVARTY DO KVARTOVEHO BODU NAD RAMENOM

Ak si viazany v terce alebo v kvarte nad ramenom, musi$ sa uvolnit v kvarte, drziac hrot dopredu v linke k
protivnikovmu telu; v rovnakom ¢ase urob Gtok nohou a ked' zisti§ Ze ti tla¢i na éepel, vykizni mu alebo sa
rychlo uvolhi v kvarte nad ramenom a vysun sa a zdvojndsob vypad v sekunde, rychlo sa vratiac do tercy
alebo v polkruhu.

O ODSMYKU Z TERCY DO BODU SEKUNDA

Ak si viazany na tercovej strane po Udere na Cepel a apeli sa musi$ uvolnit do tercy s hrotom smerujicim
do nepriatelovej tvare a vo chvili ked' citi ¢epel, kry bud’ tercou alebo otoéenim zdpastia do kvarty nad
ramenom, musis spustit hrot pod jeho zapastie a bodat sekundu, vratiac sa v terce alebo polkruhom.

O ODSMYKU Z KVARTY DO BODU NIiZKA KVARTA

Ak si viazany z vonkajSej strany zbrane, musi$ sa snazit odstranit protivnikovo zapastie z linky uderom
svojho fort na jeho feeble; a uvolniac svoj hrot v kvarte udrzuj ho v linke k jeho tvari, napnuc ruku a
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urobiac utok nohou, skizni mu hrotom pod laket a bodni nizku kvartu; ihned potom sa vrat v terce a
zdvojnasob druhy bod; po iom sa vrat spat okruhom.

Vsetky tieto odsmyky st vykonané bez posunu alebo odsunu; tiez mozu byt spravené v posune ak si
vSimnes, Ze protivnik pocas tvojich dderov alebo Utokov nohou odstupil.

Ak by sa po tychto poslednych pohyboch chcel protivnik vyhnat hrotu odsunom; v tom pripade by si sa
mal uvolnit a rychlo posunut a vykonat uz zmienené ¢innosti; vzdy si ale vsimaj aby si drzal zbrar dobre
pred sebou a telo vzadu, takZze nebudes nikdy prekvapeny.

VIAZANIE A KRIZENIE CEPELE

Velmi malo majstrov uéi krizenie Cepele; tato ¢innost je potrebnejsia tym, Ze je nielen uZitona na
odsunutie protivnikove]j Cepele od zdpastia ku kolenu ale ¢asto mu vyrdza zbran z ruky.

Ak by stal v rdmci vzdialenosti majic rameno a tiez hrot rovno, mal by si naklonit telo Gplne na lavu
stranu a zaviazat mu zbran v kvarte, otociac nechty trochu viac nahor ako v beZznom strehu a zaviazat
svojim fort asi o pol metra od feeble, mieriac hrotom nalavo; v tejto polohe musis rychlo otodit zap&stim
v terce, drZiac zbran pevne a prechadzajic hrotom ponad jeho rameno bez opustenia ¢epele, zastavit
zbran od fort k hrotu, drZiac ruku vo vyske ramena a hrot tak nizko ako je jeho pas; po tomto krizeni
bodniv plnom rozsahu v terce a vrat sa kruhom spét.

DALSI sPSOB ALEBO STYL KRIZENIA CEPELE V KVARTE

Ak by protivnik robil kvartovy bod, mal by si ho kryt polkruznym krytom drzZiac telo tak ako predtym
poriadne na lavom boku a akondahle si sa vykryl, otocit s obratnostou a pevnostou zapéastie v terce,
naklanajuc hrot nalavo a dokon¢it stlacenim jeho feeble svojim fort tercového ostria.

Ak su tieto kriZzenia zbrane urobené s rychlostou a presnostou je takmer nemozné neodzbrojit svojho
protivnika alebo prinajmensom nebyt odsunuty jeho ¢epelou tak, aby ti umozZnil vhodit bod v terce ako
som to zmienil predtym.

SPOSOB AKO SA VYHNUT TYMTO KRIiZENIAM ZBRANE

KedZe kazdy bod ma svoju obranu je nevyhnutné aby som ich vysvetlil ¢o najjasnejsie; len kvoli
pozornosti je tam treba rychle oko a rozvahu aby si sa vyhol vietkym bodom.

Musi$ ustupit hrotom uvolnenim sa do rovnej linky vo chvili ked'ti protivnik chce kriZit ¢epel; kedZe takto
nenajde cepel, uniknes mu.
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Moze sa stat, Zze aj ked nendjde Cepel a teda Ziaden odpor na ¢epeli, méze odhodit vlastni zbran prec
namiesto protivnikovej, ak by neudrziaval hrot do pasu a drzal ho velmi pevne.

O UDERE NA TERCOVY BOD NA VYRAZENIE PROTIVNIKOVEJ ZBRANE

Ak by protivnik robil cely vypad v terce, musis sa Sikovne uvolnit v kvarte majuc telo poriadne na favom
boku a stiahnut ruku o nieco viac ako v beznom strehu s hrotom vysoko: po tomto vykonani, predtym
nez sa vrati do strehu, musi$ spravit sikovny Gder so svojim fort na jeho feeble; ktory mu roztvori prsty a
vyrazi zbran.

DALSI SPOSOB VYRAZENIA ZBRANE Z PROTIVNIKOVEJ RUKY

Ak protivnik bod3 v terce, musi$ sa kryt primovym krytom; po vykryti zdvihni hrot mierne nalavo a s
kvartou alebo vnutornym ostrim pevnej ¢asti ¢epele mu rychlo a silno udri na feeble.

O UDERE NA ZBRAN V KVARTE NAD RAMENOM

Ak ma protivnik zapastie otocené v kvarte s narovnanou rukou a hrotom v rovnakej linke, mal by si
spravit fintu blizko k jeho fort; ak by mu to nepohlo hrotom, musi$ sa uvolnit v kvarte nad ramenom so
stiahnutou rukou a hrotom vysoko a s fort ¢epele razne udriet na jeho feeble; ihned narovnaj ruku a
pevne a priamo bodni kvartu nad ramenom. Ak mu zbran pod tymto uderom neklesne najdes aspon
dostato¢né odkrytie na spravenie vypadu; potom sa rychlo vrat do strehu okruznym krytom.

Aby si sa tomuto Uderu vyhol, musi$ sa vo chvili ¢o si spravil vypad vratit k protivnikovej ¢epeli okruznym
krytom; pre toto je uder na cepel vyuZivany len proti tym, ktori ked bodaju bud’ v terce alebo v kvarte,
vnutri alebo zvonka Cepele, nevratia sa ihned spat do strehu; alebo ked' st v strehu drzia ruku vystretd a
hrot zbrane v priamej linke s rukou.

Ak by sa protivnik pokusal udriet ked' stojis pevne na nohach a v strehu, musi$ sa vySmyknut jeho tderu a
so Istivostou mu prekazit dotkn(t sa ti Cepele a v tej presnej chvili pokracovat s bodom priamo vpred.
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O JEDNODUCHOM SEKU PONAD HROT Z KVARTY V TERCE

KRESBA XXIX.

Ak protivnik kryje s feeble zbrane, musi$ po bode spravenom v kvarte pri vracani sa spat stiahnut ruku
drziac ¢epel rovno z fort k hrotu a preniest ju ponad jeho hrot; zapastie otocené v terce musis okamizite
zdvihnut a vrazajuc mu hrot do tela musis spravit Uplny bod v terce a vrétit sa v linke.

Tento sek ponad hrot sa robi tieZ po vykryti kvartového bodu, ak ma protivnik strach z ndvratu na tu
stranu a preto tla¢i na ¢epel pocas svojho navratu, v takom pripade by si mal vykonat sek ponad razne na
vonkajsiu stranu bud'v terce alebo v kvarte nad ramenom.

Mozes tieZz vykonat rovnaky sek ponad hrot v kvarte nad ramenom, po tom ¢o si spravil kvartovy bod, ak
by protivnik tlacil tvoju Cepel stojac v strehu.

Dobre si vsimni, Ze vsetky tieto seky nad hrotom nie su vyuZivané, len ak protivnik kryje od polovice
zbrane k hrotu nazyvanej feeble alebo ak ti rovnakym spésobom tlaci cepel mimo linky.
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O JEDNODUCHOM SEKU PONAD HROT Z TERCY DO KVARTY

Ak si viazany v terce, musi$ spravit Utok nohou a vykonat bod na zbrar; a vo chvili ked' ide protivnik kryt
v terce musis stiahnut ruku drziac hrot rovno a seknut ponad jeho hrot v kvarte, zapastim otoenym
v kvarte skloniac trochu hrot a spravit plny vypad v kvarte; po vykonani vypadu sa vrat spat priamo
v linke s protivnikovou zbrafou s odporujicim zdpastim a s hrotom mieriacim mu na telo.

SEK PONAD HROT Z TERCY DO KVARTY DO BODU KVARTA NAD RAMENOM

Ak si viazany z vonkajSej strany zbrane oto¢ zdpastim ako v kvarte nad ramenom, svizne zautoc s apelom
nohy a ako prichadza protivnik kryt, sekni ponad hrot dovnutra so zapastim vysoko v kvarte a hrotom
priamo do jeho tela, ako by si tam zamyslal bodat; a akonahle sa priblizuje k tvojej ¢epeli, zlahka sa
uvolni a bodni UpInu kvartu nad ramenom vystrelenim zapastia ako prvym s dostato¢nou opoziciou, tak
ako bolo uz zmienené predtym pri pravidlach sermu: po vykonani vypadu sa vrat do strehu so zbrarou
pred sebou a s hrotom do protivnikovho tela.

DALSI SEK PONAD HROT Z KVARTY DO KVARTY NAD RAMENOM DO KVARTOVEHO BODU

Ak si viazany v kvarte, sprav poloviény bod na zbrarn donutiac protivnika prist do krytu a v tej chvili sekni
ponad a vyzeraj ako by si bodal kvartu nad ramenom a bez meskania si uvolni hrot pod jeho zdpastim
a bodni kvartu, udrZiavajic a oponujic poriadne zapastim; po nej sa vrat spat v kvarte stabilne na favom
boku.

DALSi SEK PONAD HROT Z KVARTY DO TERCY ZA UCELOM BODANIA SEKUNDY

Ak si viazany v kvarte sprav apel nohou, sekni ponad hrot z kvarty do tercy otociac zdpastie do tercy;
a ako tvoj hrot prechddza ponad na vonkajsiu stranu zbrane, bez vdhania ho sklor pod protivnikov laket
a vykonaj plny vypad v sekunde; po vykonani vypadu sa okamizite vrat spat do tercy alebo polkruzného
krytu.

Sek ponad mdzes zdvojit z kvarty do kvarty nad ramenom a namiesto spravenia vypadu na prvy, sekni
ponad do vonkajsej strany: mdzes sekat znova ponad a bodat kvartu.

Tiez sa to modze spravit ked' si viazany z vonkajSej strany, seknutim ponad dovnutra a zdvojndsobenim
seku do vonkajsej strany, bud’ kvarty nad ramenom alebo tercy.

Ja vyuZivam tieto dvojité seky velmi malo, pretoZze jednoduché seky su vdaka svojej rychlosti vyhodnejsie
apreto su na vykrytie tazsie; napriek tomu si myslim, Ze je potrebné aby vsetci Sermiari vedeli, Ze
v Serme takéto vypady existuju.
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O VYMEDZENI ZAPASTIA PO VYPADE SPRAVENOM V KVARTE

Toto vymedzenie zdpastia sa nevyuZiva, len tymi ktori sa nevracaju z vypadov na nich vykonanych bud
dovnutra alebo von; na jeho vykonanie musi$ zaviazat protivnikovu zbrar v terce, spravit apel nohou
a akonahle ti uzatvara cepel, zlahka sa uvolnit vedla jeho fort a bodat v kvarte; vo chvili ako robis bod
vyzeraj, ze sa chce$ vratit do strehu prenesenim pravej nohy asi o pol metra spat, drziac ruku rovno
a jednak ohybne a prdve vo chvili ¢o zdviha pravd nohu aby sa pribliZil, ak by dokonca tladil na tvoju
Cepel, musis sa chopit prilezitosti a rychlo otociac zapastim v terce, bodnut tymto spésobom do jeho
Cepele, nutene a dobre si udrZiavajuc zapastie; toto sa nazyva cavé; po ukonéenom vypade sa musis
vratit spat v priamej linke.

O VYMEDZENI ZAPASTIA V KVARTE NAD RAMENOM PO VYPADE V TERCE

Ak si viazany vnutri zbrane, musis spravit Gtok nohou a udriet na ¢epel. Ak protivnik prichadza k ¢epeli,
Sikovne sa uvolni do vonkajSej strany so zapastim otodenym v terce a uskutocni vypad vterce; po
vykonani vypadu sa okamzite vrat spat asi o pol metra do strehu avo chvili ¢o dviha nohu aby sa
posunul, musis tu chvilu zachytit a otociac svoje zapastie na jeho ¢epel s nechtami nahor bodnut kvartu
nad ramenom; po vykonani vypadu sa musis vratit spat v terce alebo v polkruhu.
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O PRENESENI ZBRANE V KVARTE NAD RAMENOM

KRESBA XXX.

Ak najdes protivnika zaviazaného v terce s ohnutym laktom a hrotom vysoko, musi$ sa mu pripomentt
utokom nohou a spravit mu poloviény bod na zbran; ak by po tomto nereagoval na tvoj pohyb tym, Ze
pride k tvojej zbrani, potom bez zmeny polohy pravej nohy zdvihni lavid nohu a posun ju pred pravid nohu
asi dve stopy dopredu, Spicku nohy trochu smerom von a mierne zdvihni patu pravej nohy, natiahni obe
kolend a nechaj vahu tela na lavej nohe; a vSimni si, Ze ked posuvas favi nohu vpred, otocis zapastie
v kvarte nad ramenom a s vystretou rukou pevne bodnes$ do tela; vo chvili ked' si spravil bod sa musi$
vratit spat do strehu v terce, sicasne prendsajuc lavd nohu, telo a rameno do prvej polohy, vyhladajic
protivnikovu zbran okruznym krytom.

O PRENESENI V TERCE NA VONKAJSIU STRANU ZBRANE

Ak je protivnik viazany v kvarte, sprav mu silny Gder s fort na cepel a ak po tom co si odklonil jeho cepel
dospieva k vynutenému krytu, jemne sa uvolni na jeho vonkajsiu stranu so zapastim zdvihnutym v terce
a hrotom vrazenym do tela; a prave v ¢ase svojho uvolfiovania prenes favi nohu pred pravu asi dve
stopy, drziac kolend vystreté atelom spodivajucim na lavej nohe; po vykonani vypadu sa vrat spat
v terce, vrhnic telom poriadne dozadu v priamej linke s tym protivnikovym a podporujic ho na svojej
[avej strane.
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O PRENESENI V KVARTE PO FINTE V KVARTE NAD RAMENOM

Ak si viazany v kvarte, musis spravit Gtok nohou a dobre sa uvolnit; drZiac zapastie v kvarte nad ramenom
sprav poloviény bod posunutim pravej nohy asi Sest palcov, zapastim dobre zdvihnutym a s hrotom
zbrane pevne v linke s protivnikovou tvarou; a vo chvili ked prichadza kryt, musis ho prekvapit umnym
uvolnenim v kvarte a spravit posun lavej nohy vpred, odporujlc svojou zbrariou na jeho a drZiac zapastie
vysoko a hrot v linke k jeho; po tomto sa vrat a vyhladaj mu ¢epel okruznym krytom.

O PRENESENI V KVARTE NAD RAMENOM PO FINTE V KVARTE

Ak je protivnik viazany z vonkajsej strany zbrane, musi$ spravit poloviény bod na ¢epel s apelom nohy
a vo chvili ked' citis, Ze ta viaze a tlaci na ¢epel, urob fintu z vnltornej strany zbrane, jemne sa uvolni na
vonkajsiu stranu prikracujic favou nohou a bodni kvartu nad ramenom podla uz zmienenych pravidiel
tohto prenosu.

Mal by si si vS§imnut, Ze vsetky prenosy spravené na vonkajsej strane zbrane sa kryju so zapastim vysoko
v terce; atie z vnutornej strany sa kryju primou alebo so zdpastim vysoko v kvarte, pricom zapastie je
vidy v linke s tvdrou.

44



UNIK ALEBO USKOK ODSUNUTIM LAVEJ NOHY DOZADU VO CHVILI KED PROTIVNIK VYKONAVA PRENOS
NA VONKAJSIU STRANU ZBRANE

KRESBA XXXI.

Musi$ poskytnut dostatocéné odkrytie na vonkajsej strane, aby si protivnika povzbudil spravit prenos bud
v terce alebo v kvarte nad ramenom; a nesmie$ sa nechat rozrusit alebo pohnut Ziadnymi atokmi nohou
alebo poloviénymi bodmi, ktoré moze spravit ale stidle nechaj odkrytie na vonkajsej strane, aby sa
rozhodol vykonat vypad a vo chvili ¢o robi posun slavou nohou, zniz svoj hrot v sekunde so zapastim
v terce bez hladania jeho ¢epele a prenes spat svoju lavi nohu do plného rozsahu vystretého kolena;
nepohni ani pravou nohou ale drz pravé koleno ohnuté ako pri vypade, majuc telo trochu nizsie ako pri
sekundovom vypade, pravu ruku Uplne vystretd, zdpéstie hore a oproti tvari, lavi ruku nechaj padnut
zvisle medzi stehng, dlan ruky otvorend lemujidc zem z obavy posSmyknutia sa lavej nohy dozadu (¢im by
si stratil centralnu poziciu) a umoini ti v takomto pripade udrzat telo za pomoci ruky. Po predvedeni
tohto ukonu sa musis$ vratit do strehu a vyhladat ¢epel okruhom.

O UCHOPENI ZBRANE PO PRENOSE NA VONKAJSIU STRANU ZBRANE

Po vykonani prenosu bud' v terce alebo v kvarte nad ramenom, ak protivnik kryje bod a odporuje ¢epeli
musi$ mu s obratnostou a jemnostou uchopit ks zbrane lavou rukou, okamzite prejst pravou nohou
pred lavd s patami vlinke, ohndc trochu koleno a narovnajuc lavé koleno; tymto postojom budes
schopny celit jeho obrane; ak by ti uchopil ¢epel lavou rukou, mal by si okamzite stiahnut svoju pravu
a namierit mu hrot do brucha, pevne mu drziac k6s zbrane aby si ho donutil vzdat sa jej.
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O PROTICHODNOM UVOLNENI SA DO VNUTORNEJ STRANY ZBRANE BEZ POHYBU

Ak si viazany vnutri zbrane, mal by si trochu pritlacit na protivnikovu ¢epel, aby si ho donutil uvolnit sa
a v ¢ase jeho uvolfiovania sa, bud' v terce alebo v kvarte, aby ti zaviazal ¢epel, musi$ tu chvilu vyuZit na
odmeranie jeho pohybu protichodnym uvolnenim sa, predtym nez sa ti dotkne ¢epele a bodat dobre
odporujuci bod v kvarte; po vykonani vypadu sa ihned vrat do strehu v kvarte.

O PROTICHODNOM UVOLNENI SA DO VONKAJSE) STRANY ZBRANE BEZ POHYBU

Musi$ zaviazat protivnika zvonka s otocenym zapastim v kvarte nad ramenom, zdpéastim a hrotom v linke
s ramenom, ohybnou rukou a musi§ mu zatla¢it na ¢epel aby sa rozhodol uvolnit; a vo chvili ¢o sa
uvolfuje aby ti zaviazal ¢epel zvonka, jemne sa uvolhi s nim predtym nez sa naviaZze a bodni plnu kvartu
nad ramenom, odporujuic zdpastim a zbrarfiou podla vysvetlenych pravidiel; po vykonani vypadu sa rychlo
vrat a zdvoj vypad v sekunde.

O PROTIKLADE NA PROTICHODNE UVOLNENIE SA BEZ POHYBU

Ak by sa protivnik ponukol kryt s protichodnym uvolnenim vyssie uvedené body, mal by si s energiou bez
hladania jeho ¢epele zdvoijit svoje uvolnenie a vyhnic sa c¢epeli bodat mu s priamym hrotom na telo
a vratit sa spat okruznym krytom.

O PROTICHODNOM UVOLNENI SA NACAS A O PROTIKLADE NA PROTIKLAD KED SA PROTIVNIK POSUVA

Musi$ vyjst zo vzdialenosti asi o pol metra bez opustenia protivnikovej zbrane; a vo chvili ¢o prikraduje
vyuzi prilezitost, bez hladania jeho ¢epele sa uvolni a bodni priamo do neho; ak by to kryl protichodnym
uvolnenim sa, mal by si zdvojit uvolnenie bez hladania jeho ¢epele a plne na neho bodat, majuc telo
pevne a zapastie obratené podla predtym zmienenych pravidiel: po vykonani vypadu sa vrat do strehu
okruhom.

O TESNE NACASOVANOM VYPADE NA HOCIKTORU NizKU FINTU

Ak si vo vzdialenosti so zapastim otoenym v kvarte vo vySke ramena, hrotom trochu niZsie ako je
zapastie a pevne na nohdach, v Ziadnom pripade by si sa nemal nechat rozrusit alebo pohnut Ziadnym
protivnikovym pohybom, bud’ apelmi alebo polovicnymi bodmi; ale daj si pozor aby si vyuZil prilezitost
akéhokolvek odkrytia, ktoré ti moze poskytnut v ¢ase o zniZuje zapastie a hrot a robi nizke finty; v tej
chvili bez hladania ¢epele bodni rovno vpred v kvarte s poriadne odporujicim zapastim podla pravidiel:
po vykonani vypadu sa vrat a vyhladaj ¢epel okruhom.
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Tento rovnako ¢asovany vypad vykonavas aj po stiahnuti sa asi o pol metra dozadu spozorovanim, Ze vo
chvili ¢o protivnik dviha nohu aby priSiel do vzdialenosti, nechaj jeho ¢epel a ak by prinajmensom bolo
jeho zapastie nizko avidi§ dostatoéné odkrytie, bodni rovno do neho bez hladania cepele alebo
prinajmensom véhania.

Ak by odkryl nizsie ¢asti tela vo chvili ¢o prichadza do vzdialenosti, tak ho musi$ odstopovat a bodat nizku
kvartu s dobre odporujicim a udrZziavanym zépastim a vratit sa spat v terce.

Ak si viazany z vonkajsej strany zbrane so zapastim v terce, mal by si odstupit asi o pol metra a vo chvili

¢o protivnik pristupuje poskytujic najmensie odkrytie, mdze$ bodat kvartu nad ramenom; ak by ti tlacil
na Cepel v predstihu, mal by si sa uvolnit a zastavit ho kvartou vnutri epele.

Ni¢ nie je tazsie ako bodat s presnostou a preciznostou; vyssie uvedeny nacasovany vypad neméze byt
dobre vykonany okrem tych, ktori na jeho uskutoénenie nadobudli cvicenim a skisenostou tieto rychle
potreby oka a zdpastia.

Aby si sa vyhol nasledkom, ktoré mozu vzniknut ztychto ¢asovanych vypadov; mal by si byt velmi
pozorny na drzanie zbrane poriadne pred sebou, ani nedat vykonavanymi fintami Ziadne odkrytia, ani
prilis tlacit na nepriatelovu zbrann pocas uUtokov bud bez pohybu alebo pochodujic; abud vidy
pripraveny s protichodnym uvolnenim sa, tesnym a rychlym, alebo s okruhom; a nikdy si nepredstavuj
vykonat vypad bez rychleho vratenia sa do strehu.
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POLKRUH ALEBO SKOCENA OTOCKA TELA NAZYVANA DEMI-VOLTE

KRESBA XXXII.

Ked' si vo vzdialenosti, musi$ zaviazat zbran v terce s ohybnou rukou, telom poriadne na lavom boku
a poskytnut protivnikovi dostatoéné odkrytie na vonkajsej strane, aby si ho uputal a on bodal; a vo chvili
¢o ti tladi na cepel bud vterce alebo vkvarte nad ramenom, musi$ svoj hrot jemne uvolnit pod
zostrojenim jeho zbrane so zapastim ako v kvarte dobre odporujicim a hrotom mierit do jeho pravého
prsnika; v rovnakom c¢ase presun lavd nohu vedla pravej tak, Ze Spicka lavej nohy bude asi dva palce za
pravou patou, nohami vytvarajic uhol: na dokonéenie tejto polohy musi$ drzat kolend vystreté, hlavu
vztyéenu a v linke s pravym ramenom a s [avym ramenom dobre vypnutym s natiahnutou rukou ako pri
kvartovom bode.

Je nemoiné tento obrat ¢i otocenie tela dokondit s takou energiou a presnostou ako si to vyzaduje, bez
otocenia Spicky pravej nohy dovnutra a jej mierneho vyzdvihnutia od zeme a otoliac sa na pate nohy
a stehne ako na kladke tak, Ze telo m6ze byt viac hodené spat v priamej linke s tym protivnikovym, aby
sa vyhlo protivnikovmu hrotu; po tomto sa musi§ vratit favou nohou spat a prist do strehu podla
vysvetlenych pravidiel s okruznym krytom.

Takyto isty polobrat mbze byt spraveny vo chvili, ked protivnik pristupuje atlaéi ti na ¢epel; Uplné
prevedenie tohto bodu spodiva vo vystihnuti spravneho ¢asu.
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O BODE FLANCONADA VYKRYTOM TOUTO SKOCENOU OTOCKOU NAZYVANOU DEMI-VOLTE

Musi$ tlacit na protivnikovu ¢epel z vonkajsej strany, uputat ho aby bodal vnutri zbrane; a ak by spravil
toto demi-volte, mal by si bod kryt s fort na jeho feeble a viazuc zbran opé&tovat flanconadu s opoziciou
lavej ruky ako to uz bolo vysvetlené; po vykonani sa vrat spat v kvarte.

CELY OKRUH ALEBO OBRAT NAZYVANY VOLTE, V CASE KED SA PROTIVNIK UVOLNUJE BODAT V KVARTE

Vo chvili ked' sa protivnik uvolfiuje vnutri zbrane a boda kvartu, musi$ zdvihnat zapastie do vysky tvare
s nechtami nahor a s rychlostou a obratnostou vykonat tento obrat tela nazyvany volte; upriamujic hrot
do jeho pravého prsnika, narovnajic nohy vo chvili ¢o sa posuvas lavou nohou za pravud, ktorej
vzdialenost by mala byt asi pol metra; tvoje lavé rameno by malo byt oto¢ené smerom von na vytvorenie
uplného profilu k svojmu protivnikovi, hlava v linke s ramenom a rukou, ¢o ti umozni nasmerovat hrot
v tej linke dopredu. Po vykonani bodu sa vrat do strehu so zapastim v terce a Sikovne udri s fort svojho
tercového ostria na feeble jeho zbrane zdvihnuc zapastie a spustiac hrot.
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O CELOM OKRUHU NAZYVANOM VOLTE NA POSUN SPRAVENY V TERCE ALEBO V KVARTE NAD
RAMENOM

KRESBA XXXIII.

Vo chvili ked sa protivnik prisiva na vonkajsiu stranu zbrane, musis mu prejst hrotom pod rameno a
otocit zapastie v kvarte do vysky tvare, posundt lavd nohu za pravi asi o pol metra a upriamit mu hrot do
pravého prsnika, vystric obe nohy; prave vo chvili o posuvas favi nohu bud opatrny aby bolo lavé
rameno dobre vytoCené tak, aby bolo s chrbtom pootocené k protivnikovi, hlavu drziac v linke s pravym

ramenom a rukou kéli preneseniu hrotu priamo vpred: po vykonani tohto bodu sa vrat okruhom spéat do
strehu a telo velmi spolahlivo udrzuj v jeho lavej ¢asti.
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O ODZBROJEN{ PO VYKRYTi KVARTOVEHO BODU

KRESBA XXXIV.

Ak je protivnik pri bodani kvarty neusporiadany a nedbaly, mal by si ho kryt skvartovym krytom
chladnym, prudkym Gderom svojim fort, v rovnakom ¢ase posuvajic pravu nohu asi o pol metra a vystruc
lavi nohu musi$ mu lavou rukou uchopit k6s zbrane a pevne ho drziac zaviest mu hrot pod rukou do tela;
ak by klddol nejaky odpor a neodovzdal zbran, hned by si mal nadvihnat lavd nohu k pravej a s fort
zbrane sa mu silno navazit na ¢epel, ¢im ho donutis roztvorit prsty a stahujuc svoju ruku stdle mu pevne
drziac zbran sa stane$ panom situacie; po odzbrojeni prenes lavi nohu s narovnanym kolenom dve stopy
spat a namier naftho oba hroty ako to vidi$ na tridsiatom piatom obrazku.
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KRESBA XXXV.
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O ODZBROJENI NA BOD V TERCE ALEBO V KVARTE NAD RAMENOM

KRESBA XXXVI.

Ak robi protivnik bod v terce alebo v kvarte nad ramenom a zanechava telo nedbalym sp6sobom, musis
ho kryt chladnym Sikovnym tGderom ostrim svojho fort kriziac linku ¢epele a tladiac jeho zapastie nahor,
v tom istom ¢ase posuvajuc lava nohu asi o pol metra pred pravy; ak by odporoval alebo nadvihol favu
nohu aby sa priblizil a uchopil ti zbran; v takom pripade stadle mu pevne drZiac zbran by si mu mal odhodit
ruku napravo smerom von a preniest favi nohu asi o dve stopy dopredu, ohnlc trochu pravé koleno
a vystric lavé uviest mu hrot zbrane do tvare, zdvihnic svoje zapéstie a ruku do vysky tvéare, ako si
moZes vSimnut na tridsiatom siedmom obrazku.
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KRESBA XXXVII.
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O ODZBROJENI NA KVARTOVY ALEBO SEKUNDOVY BOD PO VYKRYTI PRIMOVYM KRYTOM

KRESBA XXXVIII.

Ak si viazany v terce, sprav Utok nohou a tla¢ nepriatefovu ¢epel smerom von, aby si ho rozrusil a on
bodal; a vo chvili ¢o boda bud kvartu alebo sekundu, rychlo sa kry s primou; a namiesto krizenia linky
doprava, ako som predtym zmienil v élankoch o krytoch, musi$ prikrodit asi o pol stopy a s rychlostou
presundt pravi ruku nad fort jeho Cepele; toto znamend, Ze stiahnutim svojho tela a lavého ramena
bude nuteny zanechat zbran: len o je odzbrojenie vykonané, uved svoj hrot a prejdi rychlo spat s pravou
nohou o pol metra od lavej, ako uvidi$ na tridsiatom deviatom obrazku.
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KRESBA XXXIX.
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O ODZBROJENI PO KRYTE NA VONKAJSIU STRANU ZBRANE

KRESBA XL.

Ak si viazany zvonka bud' v terce alebo v kvarte nad ramenom, musi$ spravit apel nohou a trochu mu
zatladit na Cepel aby si ho rozrusil a bodal vnutri zbrane kvartu.

Vo chvili ¢o sa uvolfiuje a bodd musis sa protichodne uvolnit a kryt, tlaciac mu ¢epel nahor s fort svojej:
prejdi lavou nohou pred pravu asi o pol metra a so Zivostou a raznostou mu lavou rukou uchop kos
zbrane; a tak ako pri obrane méze zdvihnut favd nohu a hodit sa vpred na cepel; aby prekazil jej
uchopenie, mal by si okamzZite vrhnut pravé rameno a ruku spat a preniest pravi nohu za favu asi o pol
metra a otociac $picku lavej nohy Celiac jeho kolenu a presundt si zbran poza chrbat, naklanajic zapéastie
proti bedram, uviest mu hrot do brucha.

Vidy si musis vsimnut, Ze pri vietkych odzbrojeniach lavou rukou nechytas nikdy protivnikovi ruku ani
Cepel; pretoze pri chytani ruky moze znovu ziskat zbran posunutim alebo jej vrhnutim zprava dolava a pri
tom prichyteni drzat ju za rukovéat alebo fort svojej Cepele ta mdze stiahnutim ruky napichndt; a ako si
mu uchopil ¢epel mdze tiez stiahnut ruku a natiahnut ju cez tvoju osudnym spdsobom. Podla méjho
nazoru vsetky tieto odzbrojenia, ktoré som vysvetlil, s viac brilantné a skvelé v Sermiarskej Skole s
fleuretom v ruke, ked su velmi dobre vykonané s najvysSou presnostou a Usudkom, tak su v ruke
uzitoénou zbrarou; napriek tomu mozu byt vyuZité proti tym, ktori zanedbaju teld po tom ¢o bodnu a
ktori sa nevracaju spat s takou rychlostou a starostlivostou aka je potrebna. So zbrariou v ruke
uprednostiiujem viazania a kriZzenia ¢epele alebo Sikovny chladny Uder s fort na protivnikovo feeble;
tymto vSetkym nic¢ neriskujes; pretoze aj ked nevyrazis zbran z ruky, vidy tym ziskas$ odkrytie na vhodenie
bodu, ak si tak zmyslis.
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POZNAMKY K SERMIAROM LAVAKOM

Casto sa stava, e Sermiar pravak je dost v rozpakoch ak sa brani proti favakovi, ¢o je zapri¢inené stalym
zvykom Sermovat vidy so Sermiarmi pravakmi, ¢o dava Sermiarovi lavakovi znaénu vyhodu. Zriedka mas
prilezitost Sermovat s lavakom, pretoze ich pocet je iba maly; a z rovnakého dévodu ked sa stretnl dvaja
lavaci, tak su navzajom rovnako v rozpakoch.

Na odstranenie tejto neprijemnosti som toho nazoru, Ze majster Sermu by mal privyknit uérov sermovat
oboma rukami; (to znamena) Ze ked' sa Ziak naucil poriadne ovladat fleuret s pravou rukou, mal by byt
vycvi¢eny s lavou rukou. Toto cvienie sa bude zdat kazdému tazké, ale s dobrou volou a Usilim mozes
dosiahnut stadium dokonalosti, ktoré bude pre teba vyhodné a bude robit ¢est tomu, ktory to uéi.

Majster by nemal pouzivat ucnov len pri vyuéovani oboma rukami, ale podobne by ich mal pouzivat
Sermovat volne, ¢o sa nazyva assaulting; tato metdda by im umoznila branit sa oboma rukami a nikdy by
neboli v rozpakoch proti protivnikovi, ktory by sa k nim dostavil v odliSnom postoji ako je ich vlastny.

Ked' st Sermiar pravak a favak spolu, mali by si dat pozor a chranit si vonkajsiu stranu zbrane; kedZe tato
strana je najslabsia, obaja maju moznost udierania alebo spravenia odSmyku alebo pritlacenia na
vonkajsiu stranu ¢epele.

Ak je uder vykonany poriadne, je takmer nemozZné aby zbrah nevypadla z ruky, s vynimkou toho, Ze
protivnik vystihne presny ¢as uderu bud uvolnenim sa alebo otoéenim zdpastia v terce.

Tiez si musi$ vSimnut, Zze Sermiar pravak by mal bodat na lavaka kvartu miesto tercy a tercu miesto
kvarty; to znamena, Zze by mal bodat vsetky vonkajsie body vnutri a vnitorné body zvonku.

Rovnaké pravidla platia pre lavdka na Sermiara pravaka; tymto bude ruka vidy proti zbrani a telo a tvar
vidy kryté.

POZNAMKY K NEMECKEMU STREHU KORDOM

V postaveni nemeckého strehu je zapastie obycajne otocené v terce, zapastie a ruka v linke s ramenom,
hrot na protivnikov pas, pravy bok mimoriadne vytoceny z linky, telo dopredu, pravé koleno ohnuté a
[avé nesmierne vyrovnané. Nemci vidy vyhladavaju zbran v prime alebo v sekunde a ¢asto v tom
postaveni bodaju so stiahnutou rukou. lavi ruku drzia na prsiach s Umyslom kryt fiou; a vo chvili ¢o
stahuju zbran tak sa snazia divoko udriet s ostrim zbrane na nepriatelovu ¢epel s Umyslom odzbrojit ho
ak je to moZné.

OBRANA PROTI NEMECKEMU STREHU

Na prekonanie tohto strehu sa musi$ dostat mimo vzdialenost a energicky zautodit s tderom nohy a z
vnutornej strany spravit poloviény bod smerom k protivnikovej tvari aby si ho donatil zdvihnat zapastie; v
tej chvili sa uvolni nad fort jeho zbrane a v plnej dizke bodni sekundovy bod. Méze$ sa tie? postavit do
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strehu v sekundovej pozicii, drZiac hrot priamo v linke k jeho podpazusiu a spravit fintu zvonka dovnutra
ponad jeho ¢epel a v tom ¢ase spravit apel nohou, aby si ho prindtil dychtivejSie prist ku zbrani; potom
ustriehni pravy ¢as na uvolnenie sa ponad jeho ¢epel a bodni sekundovy alebo kvintovy bod. Ak tento
bod kryje mal by si svoje uvolnenie strojndsobit a zasiahnut ho v prime alebo v kvarte nad ramenom.

Ak si ochotny c¢akat na protivnikov Utok, musi$ sa postavit do strehu s vysokou tercou a hrotom
upriamenym na protivnikovo pravé rameno a nepohnut sa ¢i zachviet za ziadneho pohybu, ktory by
spravil; s vynimkou, Ze je dostato¢ne mimo vzdialenost na spravenie priameho bodu. Ak by bol v strehu
neochvejny, mal by si mu poskytnut vnatri dostatoéné odkrytie aby si ho tam povzbudil bodnut; a ak tak
spravi, mal by si kryt s primou alebo polkruhom pretinajuc linku doprava a duchaplne vratiac bod, drZiac
zapastie v rovnakej polohe ako pri bode, ktory si kryl: ak by neutocil ani sa nepohol pod Ziadnymi Utokmi,
ktoré na neho robis, musi$ sa postavit do postavenia vysokej tercy, ako som predtym vysvetlil, otociac
Istivo zapéstie z tercy do kvarty, skiznut hrotom ponad fort jeho &epele, ktory vytvori polkruh, silno mu
udriet s fort vnUtorného ostria na ¢epel a ihned bodnut plne natiahnutd kvartu; to znamena, Ze nebude
velmi tazké vyrazit mu zbran z ruky.

Ak by kryl lavou rukou, nikdy nebodaj vnutri zbrane pokym nespravi$ poloviény bod udrziavany poriadne
zapastim na prekazenie jeho krytu lavou rukou.

VYSVETLENIE TALIANSKEHO STREHU

Taliansky streh je zvycajne velmi nizko; rovnako ohybaju obe kolend, vdhu tela maju medzi oboma
nohami; zdpastie a hrot drZia nizko a ruku stiahnutu; lava ruku drZia na prsiach aby fiou kryli a ihned’
vratili bod.

Hoci je tento streh pre nich prirodzeny, este ho kazdu chvilu obmienaju na zmatenie protivnikov, v drzani
zapastia vysoko a hrotu v linke s ramenom; v drZzani vysokého zapastia a velmi nizkeho hrotu a robenia
rozsiahlych gestikuldcii telom a tocenim svojho protivnika niekedy doprava a niekedy dolava alebo
okamzitym posunom lavej nohy k pravej; a bodaju ndhodne priame body alebo robia posuny a obraty:
velmi sa spoliehaju na svoju obratnost a kryt lavou rukou; z toho dévodu ked' spolu bojuju dvaja Taliani
¢asto sa vzdjomne zasiahnu, ¢o sa nazyva suzasah: toto sa pri dvoch dobrych Sermiaroch stava zriedka,
pretoZe vedia ako najst ¢epel protichodnym uvolnenim sa alebo okruhom a pretoze maju rychlu odvetu.

A napriek tomu som jednak presvedceny, Ze hore uvedeny taliansky spésob by dobrého Sermiara
zmiatol, ak by nevzal na vedomie potrebné opatrenia, ktoré vysvetlim v nasledujucej kapitole.
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OBRANA PROTI TALIANSKEMU STREHU

Aby si sa proti tomuto talianskemu spdsobu ubranil, mal by si byt velmi pokojny a dat sa do polohy, v
ktorej si Uplne vykryty a nikdy sa nedat rozrusit Ziadnym z tychto odliSnych pohybov.

Mal by si ¢asto Utocit, robit poloviéné body mimo vzdialenost, prilakat ho priblizZit sa a vo chvili ked' dviha
nohu aby prisiel do vzdialenosti vykonat svoj bod bez hnutia zapéstia alebo zbrane z linky jeho tela; v
pripade, Ze zamyslal tento posun ako vypad, opravriuje ta to kryt a okamzite vratit bod.

Nikdy by si pri takychto ludoch nemal zdvojovat z obavy suzasahu a krytu lavou rukou, ktory by zapricinil
odvetu; a po vykonani bodu by si sa mal vidy, ¢i zasiahnes alebo nie, okamzite vratit spat do strehu
okruznym krytom.

Ak by Talian pred tebou stal s rukou a hrotom v priamej linke, mal by si vyuZit viazanie ¢epele alebo
udery a bodat do neho priamo a pevne. Nikdy by si nemal fahkoverne bodat do velkych odkryti, ktoré
moze poskytnut, z obavy pred ¢asovanym bodom, ale spravit polovi¢ny bod a ak by v tom ¢ase bodal,
musi$ sa kryt a pribliZit asi na Sest palcov a duchaplne a razne bod vratit.

Aby si prekazil jeho kryt lavou rukou, musi$ vykonat poloviény bod a skoncit ho vo chvili ¢o je urobeny
pohyb lavej ruky, aby sa fiou kryl.

N.B. Toto je dobré uviest do praxe len proti tym, ktori neradi vracaju bod.

Tiez by si nikdy nemal byt lahkoverny pri bodani do protivnikovej vnitornej strany ked' ti poskytne Siroké
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odkrytie; ale mozes dovnutra spravit fintu a bodat zvonku alebo do niz3ej ¢asti tela.

Ak by prenasal lavi nohu k pravej, mal by si mu udriet na ¢epel alebo vykonat poloviény bod; a ak by sa
tymto nepohol, mal by si rychlo vyjst zo vzdialenosti prenesenim pravej nohy k lavej, v rovnakom ¢ase
kryjuc okruznym krytom alebo pockat kym bodne, ¢o ak spravi, musis mu éepel vyhladat protichodnym
uvolnenim a bud mu uchopit zbrar alebo vratit bod vo chvili, ¢o ustupuje.
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O TALIANSKYCH STREHOCH S KORDOM A DYKOU

KRESBA XLI.

Toto cvicenie kordom a dykou sa vyuZiva len v Taliansku. Ked sa ucer dobre vyucil v zaobchadzani s
kordom, neskor sa uci ako pouZivat kord a dyku: Taliani idd v noci von zriedka bez tychto dvoch zbrani.
Pravédk nosi dyku na boku pravého stehna a favak na lavej strane: tato zbran vytahuju vo chvili, ked maju
v ruke kord. S najvac¢sou obratnostou a najcastejsSie su pouzivané v Neapole.

Dyka sa nikdy nevyuZiva v PariZi, len na verejnom prijimani Sermiarskeho majstra: ked uchadza¢ pod
opravnenym majstrom dokoncil ucenie a je prezentovany verejnosti, aby ho prijali za majstra, je povinny
Sermovat s viacerymi majstrami. Po predvedeni samotnym fleuretom ide Sermovat s kordom a dykou.
Prijimanie Sermiarskeho majstra ma v sebe niec¢o uspokojivé a dodéava sutazivost medzi mladez aby sa v
tomto umeni vyucila, kedZe Ziadny muz nemdze byt prijaty medzi majstrov, jedine ak odsldzil pravidelne
uréené roky vyucby pod jednym majstrom (obycaj uzivana len v ParizZi). Tato verejna uloha alebo skuska,
ktord je kritériom umenia zbrane nazyvanom Serm, ma velmi dobry vplyv kedZe smeruje k jeho
zdokonalovaniu.

Bol by som nevdacny ak by som pomlcal o prvotriednom nadani franctizskych Sermiarskych majstrov; a
podla znalosti, ktoré som ziskal verim, Ze su najlepsi na svete vdaka svojim zdvorilym spésobom a hibke
poznania.

Hoci sa v tejto krajine kord a dyka nevyuZiva, pomyslel som si, Ze je potrebné podat ich vysvetlenie, takze
by pani vedeli ako sa branit, ak by cestovali po krajindch kde sa pouZivaju a neboli by v rozpakoch ked’
pred sebou uvidia dva hroty naraz.
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Z toho dévodu by som mal podat dva odlisné strehy, ktoré su najviac vyuzivané v tomto cviceni; a
nasledne vysvetlim spbsob, ktorym sa samotny kord brani proti kordu a dyke.

Musi$ sa postavit do strehu s dykou a natiahnutou rukou a v urcitej vzdialenosti od rukovéte zbrane na
vykonanie a zostavenie krytov tak blizko, ako je to moiné; ¢o je s vystretou rukou velmi tazké. Musis si
vsimnut, Ze pri vykryti jednej strany neodkryjes druhd. V tomto strehu nie je vyélenenie tela, pretoze lavé
rameno vycnieva viac ako pravé; a hoci prava ruka kryje vonkajsok zbrane, mala by byt stiahnuta.

V tomto postoji mbzes robit kryty dobre, postavis sa do strehu, ruka so zbrafiou je vystretd ale nie
merava a lava ruka stiahnutd, majuc hrot dyky vedla pravého lakta.

Hlavny hrot sa nechveje ani nehybe na Ziaden protivnikov pohyb; ak hladd tvoju zbran svojou musis sa
mu vySmyknut, s vynimkou Ze si dostato¢ne pevny hned nato sa mu branit, pribliZiac sa asi o Sest palcov
a bez opustenia jeho zbrane sa posnaz dostat jeho feeble na fort svojej dyky a opustiac mu zbran bude
lahké oklamat mu dyku a zasiahnut ho. Pri tomto prevedeni mu nesmie$ dykou opustit ¢epel a ¢im dlhsia
je jeho zbran tym védésia bude tvoja vyhoda a taktieZ na Ziaden kryt spraveny dykou by si nemal opustit
¢epel ak mas v umysle spravit odvetu.

Taliani s dykou kryju ¢asto, preto je zjavné, Ze ten kto moze kryt s dvoma cepelami ma velkd vyhodu, ak
to spravi bez ndhlenia a s rozvahou, inak bude len neustale odkryty.

Protivnikovi by si sa mal branit vo chvili ako Utoci alebo robi poloviéné body, nepohnutim zbrane ale
robenim nejakych rozsiahlych pohybov s dykou na jeho uputanie aby bodal a akondhle robi bod, kry
dykou; pribliz sa v rovnakom ¢ase s nim, sprav fintu zbrafiou smerom k jeho tvéari a bodni mu na telo ako
vidi$ na Styridsiatom druhom obrazku.

Taliani vSetko brania vnutri a nizsiu ¢ast tela s dykou, kedZe sa Uplne spoliehaju na tento kryt, vonkajsiu
stranu timia hrotom kordov.
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KRESBA XLII.

O SAMOTNOM KORDE PROTI KORDU A DYKE

KedZe su vsetky body samotnym kordom robené dovnutra, proti kordu a dyke mozu byt lahko vykryté,
navrat protivnikovho hrotu by neomylne zasiahol, preto by si mal konat s velkou rozvahou a
pozornostou.

Musi$ sa dostat do strehu so zapastim otoéenym medzi tercou a kvartou a trochu nizsie ako v beznom
strehu mieriac hrotom do protivnikovho pravého ramena, nesmie$ mu zaviazat zbran ale rob ¢asté udery
na vonkajsiu stranu a utoky nohou, stale mieriac svoj hrot do jeho tvare aby si ho prinatil zdvihnuat
zapastie, musis vystihnat presny ¢as a s rychlostou a energiou uskutoc¢nit bod v sekunde a rychlo sa vratit
do primového krytu alebo okruhu.

Ak by bol v strehu s hrotom v linke s ramenom, mal by si spravit fintu do jeho vnutornej strany a vratit sa
s iderom na vonkajsiu stranu, od svojho fort na jeho feeble a uskutocnit bod kvartu nad ramenom.

Ak by drzal hrot nizsie ako zapastie, mal by si sa postavit tak podobne na jeho vnitornd stranu a spraviac
poloviény bod dovnutra, ihned mu Sikovne zaviazat ¢epel a bodnut flanconadu. Taktiez mu mdzes po
poloviénom bode krizom zaviazat zbran a spravit bod v terce; nikomu by som neradil bodat zvndtra, lebo
dyka bude velmi vhodna na krytie a tym by si sa musel vratit, ale ked' je protivnik v krytoch nespolahlivy a
chveje sa, hladajuc krytie utoku, ktory na neho robis, v takom pripade, po vykonani poloviéného bodu
dovnutra a zvonka dyky, mézes spravit nizky bod v kvarte; po vykonani vypadu sa vrat do strehu v terce
alebo polkruhom.
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O SPANIELSKOM STREHU OZNACENOM A, NAPADNUTOM FRANCUZSKYM STREHOM

KRESBA XLIII.

Spanieli maju v $erme odlisné metddy ako vietky iné ndrody; ¢asto radi sekaju na hlavu a okamfite
potom bodaju medzi oci a na hrdlo. Ich streh je takmer vystrety, vypad velmi kratky; ked sa dostanu do
vzdialenosti ohnu pravé koleno a vystru lavé a telo prenesu dopredu; ked' sa odstvaju ohnt favé koleno a
vystri pravé, telo vrhnl poriadne spat v priamej linke s tym protivnikovym a kryja lavou rukou alebo
zakrocia pravou nohou za lavu.

Ich zbrane su dlhé takmer pat stdp od rukovite k hrotu a sekaji oboma ostriami; kos je velmi velky a za
nim je zastita, ktora vycnieva asi dva palce z kazdej strany; pouZivaju ju na vytrhnutie zbrane z
protivnikovej ruky viazanim alebo krizenim jeho ¢epele, najma ked' bojuju proti dlhej zbrani; ale bolo by
to pre nich velmi tazké uskutocnit proti kratkej zbrani. Ich bezny streh je so zapastim v terce a hrotom v
linke s tvarou. Robia apely alebo Utoky nohou a tieZ polovi¢né body do tvare, teld drZia vzadu a tocia
hrotom kordov kruh dolava a vystric rameno posunu telo na zasadenie uderu na hlavu a okamiZite sa
vratia do strehu, celkom vystreti s hrotom v priamej linke k protivnikovej tvari.
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O PORAZENI SPANIELSKEHO STREHU PO POKUSE O SEK NA HLAVU

KRESBA XLIV.

Ak pouZiva$ zbrari beinej dizky a ak mozes odolat len prvému Gtoku, fahko sa proti Spanielovi obranis a
budes velmi mélo zmateny jeho hrou ¢i metddou.

Mal by si sa postavit do strehu mimo vzdialenost so zapédstim otoéenym v terce, drziac ho trochu vyssie
nez pri beznom strehu s velkym chladom a nereagovat ani na Ziaden pohyb, ktory by spravil alebo sa o
neho pokusal. Ak by sa pokusal o sek na hlavu, mal by si ho kryt vysokou tercou, stale zdvihajlc zapéastie
a ohybajuc telo a priblizit sa asi o pol metra alebo viac; potom sprav energicky odvetu plnym
natiahnutym vypadom v sekunde s hrotom niZsSie ako je pri tomto bode obvyklé, takie bude pre neho
nemozné kryt ho lavou rukou. Po vykonani vypadu sa okamizite vrat do tercy a skriz linku doprava, s
nutene odporujucim zapastim mu vyhladaj znova zbran; v rovnakom ¢ase zdvihni pravd nohu k lavej aby
si mu odhodil hrot: tak budes schopny ziskat pédu ako vyhodu s lavou nohou. Ak robi protivnik bod do
tvare alebo tela musis ho kryt uvolnenim sa z tercy do kvarty, drziac zapastie v linke s ramenom a v
rovnakom c¢ase sa pribliZit pln( stopu aby si sa dostal ¢o najviac dovnitra jeho ¢epele a aby si bol
schopny vratit bod v kvarte. Ak chce kryt lavou rukou musi$ na riu spravit fintu spraviac v tom istom ¢ase
apel nohou na prekazenie jeho lavoru¢ného krytu a dokoncit bod podla predtym uvedenych pravidiel;
rychlo sa vrat s hrotom mieriacim mu do tvare a zdvoj nizku kvartu. Po vykonani sa vrat do strehu
prenesuc pravl nohu za lavd.

Hoci sa zda lahkym kratkou zbranou zneskodnit dlhd zbrari po vyhode dostania sa dovnutra Cepele,
predsa len by som nikomu neradil pokusat sa o to z obavy, Ze by si nebol schopny dociahnut mu na kés
alebo z obavy preseknutia prstov jeho ostriami.
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TieZ by som nikomu neradil kriZit alebo viazat alebo udierat im na ¢epele, pretoze ked Spanieli vytahuju
zbrane, prejdd prvymi dvoma prstami cez dva malé kruzky, ktoré su vedla koSa a s dvomi dalSimi a
palcom pevne drzia rukovat: preto je zjavné, Ze Ziadna z tychto poslednych ¢innosti by nemala Gspech.

POSTOJ STREHU NAZYVANEHO KORD A PLAST POPRI KORDE A LAMPASI

KRESBA XLV.
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Kord a plast, ktoré su starym zvykom vyuZivanym v Taliansku, nebol nikdy zakazanym vladou tak ako kord
a dyka na réznych miestach tej krajiny. PIast je ofenzivny a defenzivny: ofenzivny je preto, lebo ti ktori su
velmi zruéni v jeho pouzivani maju moc protivnika zranit. Je vela spdsobov ako ho hodit; mézes nielen
zakryt cely nepriatelov vyhlad ale taktiez jeho zbran: ale naopak ak v tom ¢lovek nie je odbornikom,
moze si zakryt vlastny vyhlad a tiez zablokovat vlastni zbran a tak byt pre protivnika koristou. Je
defenzivny pretoze blokuje vsetky seky, ktoré modzu byt spravené na hlavu alebo telo, ak st uskutoénené
vo vnutri zbrane; vonkajsie udery bud nad alebo pod rukovatou by mali byt kryté kordom a ten by mal
byt nasledovany alebo podporeny plastom, takze kord mozZe opétovat sek a bodat.

Na poriadne vyuZitie plasta by si mal dokola omotat lavi ruku jeho ¢astou a nechat spustit alebo zvesit
¢ast druhu ale daj si pozor aby nevisel nizsie ako je koleno; a vsimni si, Ze ak si bol po dlhom braneni sa
donuteny spustit trochu ruku aby si oddychla, nespust plast na zem alebo pred nohy z obavy sliapnutia
nan a tym spadnutia.

Ak zisti§, ze mas lava ruku vyéerpant, mozes ju nechat oddychnut klesnutim pozdlz strany, driiac plast
trochu vzdialeny od stehna a spravit posun naspit; ¢oskoro potom sa vrat do strehu. Ak by si na
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odstupenie nemal miesto, mdzes si opriet lavd ruku o bok a zbran udrZiavat v nepretrzitom okruznom
kryte.

Pre osobu, ktora ovlada kord a dyku je velmi jednoduché vyuzivat plast, lebo tato obrana si vyzaduje
rychly a presny zrak. V pripade potreby sa ¢lovek mbze branit proti kordu s palickou a plastom; po vykryti
bodu kordom s palickou by si sa mal pribliZit v rovnakej chvili bez opustenia ¢epele a zakryt mu hlavu
plastom. Na dobré vykonanie tejto ¢innosti by mal byt ¢lovek v Serme poriadne skiseny, velmi pokojny a
rozhodny.

Tiez by mal pri vyuzivani plasta dobre ovladat vzdialenost; a na dobré predvedenie planu by si mal
protivnikovi poskytnut odkrytie aby si ho zldkal bodat a ihned' prinajmensom bez hladania jeho ¢epele so
zbraniou hodit telom dozadu a vrhnut visiacu €ast plasta proti jeho zbrani; a krizenim z priamej linky
opatovat plny vypad so zapastim v kvarte.

VYSVETLENIE STREHU NAZYVANEHO KORD A TMAVY LAMPAS

Hoci jestvuju kruté tresty spésobené tym, ktorych prichytia s kordom a v ruke s tmavym lampasom,
jednak su niekolki, ktorych z ¢asu na €as stretne$; preto si myslim, Ze je potrebné ukazat spbsob ako sa
proti nim branit. Ti, ktori pouZivaji tmavy lampas ho obycajne ukryvaju pod oblecenim alebo pod
plastom; a ked na niekoho zautocia, odhalia ho predtym neZ vytiahnu zbrar a daju ho pred seba bud nad
hlavu alebo za seba, otolenim ruky za chrbtom; a zmenia odtial postavenie ako protivnik meni
postavenie svoje. Ak drzia lampas pred sebou a ¢lovek ma k dispozicii dobrd zbrari, mohol by dobre kryt
vnutornu stranu s plastom a spravit sikovny Uder na vnitornd stranu ¢epele a zdvojit ho iderom chrbta
ruky v terce na zapéstie drziace lampas: tento Uder by mal prist zprava dolfava a mal by byt vykonany z
polovice ruky len po zapastie, takZe cela ruka tym privelmi nezbludi a ¢lovek je schopny opéatovat bod so
zapastim za rovnakych okolnosti, kryjuc vnatornd stranu tela plastom.

Ak by dal lampas nad hlavu, mal by si prejst krizom doprava a ziskat vyhodu vonkajsej strany jeho zbrane,
spraviac mu poloviény bod do tvare. Ak zdvihne hrot mal by si skratit vzdialenost, drziac vysoko obe ruky
a drziac Cepel ponad lavé zapastie a plast a spravit posun lavou nohou bez opustenia jeho zbrane a
pomahaijuc si s plastom stiahnut trochu pravd ruku aby si si uvolnil hrot a v pozicii, v ktorej sa vtedy tvoje
zapastie nachadza, duchaplne a obratne bodnut priamo do protivnika.

Ak da lampas nabok s rukou obratenou za sebou, musi$ skriZit linku dovnutra, drziac ruku a plast v linke s
pravym prsnikom, otociac pravu ruku v terce hrotom zbrane priamo do jeho brucha; a vo chvili ¢o boda3,
namiesto krytia kordom, natiahni lavd ruku a zakry mu cepel plastom v tom istom ¢ase bodajuc do tela
ako vidi$ na Styridsiatom Siestom obrazku.

Ak by bol protivnik obloZeny (to znamena vypchaty nie¢im vnutri oblecenia, aby zabranil prejdeniu bodu
do tela), ¢o zisti$ zasadenim mu bodu do tela bez nasledku; v takom pripade musi$ bodat na hrdlo alebo
na tvar alebo na nizsiu ¢ast pasu; ved sa predpoklada, Ze muz ktory pouZije také zakazané prostriedky
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ako tmavy lampas v nejakych konkrétnych stibojoch, nebude sa zdrahat pouZit prostriedky obloZenia,
ako som zmienil predtym.

KRESBA XLVI.

POZNAMKY K POUZIVANIU SABLE

Sabla ma vo svojej hre $tyri zakladné seky; a tymi st sek na hlavu, na zapéstie, na brucho a na $lachy zo
zadnej strany kolena. Niektori robia seky z pohybu ramena, lakta alebo zapastia; ti drZia ruku vystretd a
hrotom Sable neustale mieria na protivnika.

Prvy spbsob sekania, z ramena, je spraveny zdvihnutim ruky a spravenim velkého okruhu Sablou na
nabratie sily k zasadeniu Uderu. Tento sp6sob prevedenia, ktory je najhorsi zo vsetkych pretoze je
najpomalsi, mu poskytuje obrovskd vyhodu, ktora poukazuje; ak je pozorny pribliZit sa v ¢ase ¢o mu Sabla
dviha ruku, mdéze mu poskytnut ¢asovany bod alebo smyknutim Sable a v rovnakom c¢ase sa pribliZit a
vyélenenim tela vykonat v€asny bod. Je zrejmé, Ze ak $abla nenajde podporu alebo oddych bud’ na tele
alebo na zbrani na ktord mieri, tak jej marny Uder celkom odhodi ¢epel za neho; alebo ak seka nadol,
pdjde do zeme a mbze si zlomit zbran; ale ak by sa Ziadne z tychto mozZnosti neudiali, jeho pohyby st tak
hrubé a plyntce, Ze pre hrot je nemozné s najmensou pozornostou nenajst prileZitost bodnut.

Druhy spdsob sekania, pohybom lakta, spodiva vo velkom stiahnuti lakta a toto taktiez vrha zapastie
velmi von mimo spravnej linky, oboch pod a nad a poskytuje podobne velkd vyhodu hrotu, hoci nie aZ
tak velku ako prvy zmieneny sek, lebo pohyb nie je taky rozsiahly, je rychlejsi a viac kryje telo.
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Treti je z pohybu zapastia, bud’ zo $able vytvarajicej okruh zprava dolava alebo opacne; zapéastie by malo
konat s vacsou rychlostou, pretoze laket a rameno nie st hodené mimo linky tela. Sabla oby¢ajne kryje
body s fort Cepele a vracia tlaCeny Uder zo zapastia; a jej vSetky oblUubené Udery su na vonkajsej strane
zbrane.

Umiestnil som tu streh Sable, oznaceny ako A a obranny streh kordu oznaceny ako B ako vidi$ na
Styridsiatom siedmom obrazku.

Postoje Sable alebo postavenie pre jej streh sa liSia; niektori drZia zapastie otocené v terce s vystretou
rukou a hrotom v linke s protivnikovou tvarou, drZiac telo trochu vpredu, favé koleno vyrovnané a pravé
ohnuté.

Su niektori, ktori drzia fort svojej Sable v linke k lavému boku s hrotom vysoko.

Su dalsi, ktori udrziavaju visiaci streh nazyvany streh Sv. Juraja a ini ktori ohybaju lavé koleno a telo drzia
vzadu so zapastim otocenym v kvarte.

KRESBA XLVII.
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VYSVETLENIE OBRANNEHO STREHU KORDU PROTI SABLI

Streh kordu oznaceny ako B proti Sabli oznacenej ako A, ktoré som tu umiestnil, je najbezpecnejsim a
najvykrytejsim strehom na obranu. Hlavnym bodom bude poznat svoju vzdialenost: do akejkolvek
pozicie by sa muz so $ablou postavil, musi$ sa postavit mimo vzdialenost a nepreniest ani zapastie a ani
zbran ¢i pravd nohu vpred: ale vo chvili ¢o vytahujes zbran, musi$ lavou rukou zdvihnat okraje svojho
plasta, drziac lavi ruku vo vyske ucha, aby si prilezitostne kryl seky $able zvnutra, bud na hlavu, tvar
alebo nizsiu cast tela.

Uder na hlavu moze byt rovnako kryty s fort éepele, majlic zapastie v terce a odporujuc cepeli takmer
krizenim linky; ale hrot by mal byt trochu vyssie ako zostrojenie zbrane: vo chvili ¢o je uder kryty sa musis$
asi o pol metra pribliZit a zohnuc trochu telo vratit bod v sekunde a zdvojit bod predtym nez sa vratis do
strehu.

Sek na vonkajSiu stranu Cepele kry do tvdre s fort Cepele a zapéastim otocenym do polovice terce s
priamym hrotom. Po vykryti ideru musis opatovat bod do tvéare v kvarte nad ramenom a ten isty zdvojit
so sekundou. Sek na brucho z vonkajsej strany zbrane sa kryje oto¢enim zapastia do sekundy a vratenim
na tej istej strane.

Ak kryjes vnutorné seky, ktoré na teba mozu byt spravené, s ¢epelou, mal by si ich kryt s primovym
krytom, v rovnakom case krizit linku smerom von a opatovat bod v prime.

NajbezpecnejSia a najistejsSia obrana proti Sabli (podla méjho ndzoru) je nechviet sa ¢i pohnut za
iadneho pohybu, predstierania uderov alebo Gtokov, ktorymi ta protivnik mdze zastradovat, ale vykiznut
a vyhnut sa tderom dobrym vrhnutim tela dozadu v rovnej linke s jeho a v tom ¢ase odstipenim asi o pol
metra a jeho plany zmarit neustdlymi poloviénymi bodmi a apelmi. Ak su jeho pohyby blizko, musi$ byt
rychlejsi ich kryt, bud zbrariou alebo okrajmi plasta a prileZitostne pouzi obe.

Ak ma rozsiahle pohyby, musi$ sa odhodlat pribliZit, kryjic sa ¢o najviac kordom a volnou ¢astou plasta a
uskutocnit bod kde vidi$ odkrytie na zasah. Ak by zem nebola dostatoéne rovna aby ho unavila, mal by si
otocenim doprava alebo dolava a ustipenim vyuZit prilezitost a vystihnit presny ¢as na bodanie,
namiesto hodenia bodu naslepo.

Su niektori Sablisti, ktori svoju hru miesaju s bodmi (ktory sa nazyva opacny bod), predstieraju Ze spravia
sek a dokoncia ho ako bod; a niekedy po vykryti podla toho aké odkrytie najdu, vratia bud sek alebo bod.

Zbran nazyvana ‘sek alebo bod” je velmi odliSnd od sable, lebo je ovela lahSia, ma rovny hrot a nie
vyvySeny ako maju zvycajne Sable alebo sekacie mece; z toho dévodu musia robit tazké rukovite, aby
hrot odlahili.

Polosekacia a bodna zbran je lepSia ako Sabla pokial sa pouZiva s rozvahou. Tato zbran je najlepSia pre
jazdcov ked' so zbrariou v ruke Uctuju s nepriatelom.

KONIEC
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Vysvetlivky

gombik — v originali ako button

4
quillon

ricasso

half spadroons — kratke a lahké vojenské mece

fort —silna Cast Cepele

feeble — slaba cast ¢epele

apel — dupnutie prednou nohou; podla Fabrisa slUzZil na rozrusenie protivnika
gomik* — Spicka hrotu zbrane

demi-volte — polobrat

assaulting — doslovne ,prepaddvanie’; priatel'sky siboj medzi dvoma Sermiarmi, pri ktorom sa nemusia
pocitat body

visiaci streh — v originali ako hanging guard; streh kryjuci hlavu, lahko sa méze zmenit do inych strehov;
rukovat sa drzi nad hlavou so $pickou zbrane diagonélne nadol do lavej strany
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