O kryti v Sermiarskych $kolach

V poslednej dobe Casto medzi Sermiarmi rezonuje téma krytia ako obrannej reakcie na
uto¢né konanie supera. Su l'udia ktori tvrdo obhajuju nazor, ze kryt je zla technika,
ktora je vo svojej podstate kontraproduktivna, ini zase tvrdia Zze je to technika funk¢na a
bezpecna. Tvrdim, Ze v takejto debate je vel'mi dolezité vediet’ o akej zbrani a akom obdobi sa
rozpravame. Ich vyvojom a plynutim casu sa totiz pohlady a koncepty bojového umenia
vyvijali a aplikované pristupy sa Casom vyrazne menili. Je preto dobré aspon trochu
nahliadnut’ do knih, ktoré zanechali majstri Sermu ako Cisti profesiondli v tomto umeni. Je
dobré vediet’, ako sa na bojové umenie a jeho funkénost’ pozerali I'udia, ktori ho ucili ako
prostriedok zabijania, pretoZe na to bol Serm vyvinuty. Takyto pohl'ad na vec ndm moze Casto
zodpovedat’ otazku, ¢i to ¢o robim je funkéné (to znamena ¢i nie je lepSia, funkénejSia cesta
ako reagovat’) a zaroven ¢i to je bezpecné. V tomto Clanku sa budem pozerat’ na krytie z
pohl'adu bojového Sermu a na zéver sa pokusim problematiku zosumarizovat’ a dat’ ju do

kontextu inscenovaného Sermu.

Kryt vo svojej podstate znamend zabranit’ protivnikovi v tom, aby jeho Uto¢na akcia
bola Gspesna. Pritom moéZe ist bud’ o nastavenie vlastnej ¢epele proti superovej ale aj o iné
formy ako napriklad jej vyseknutie z povodnej drahy, alebo oby&ajny thyb. Uhybom totiZ
taktiez zabranime tomu, aby stper zasiahol, preto v kone¢nom dosledku moézeme aj toto
povazovat’ za kryt. Ak sa napriklad rozpradvame rieseni nastavenim cepele, prichadza na rad
otazka nie len ¢i vObec toto je spravne riesenie, ale tiez ak uz, ako ho spravne vykonat. Kedze
v tejto téme je mnoho otaznikov a veci ktoré by si zaslazili pozornost, dovolim si
nasledujucich par riadkov venovat’ rozprave o kryti a o tom aké formy krytu boli pouzivané a
preferované. Ilustrovat to budem v rdznych obdobiach vyvoja bojového umenia na

jednotlivych styloch podla narodnych $kol Sermu.
NEMECKA SKOLA

Dovolim si maly prehreSok v tom, ze Sermu konkrétnou zbranou priradim
pomenovanie podla krajiny, ktoré je v pestovani umenia Sermu danou zbranou povazovana za
najuspesnejsiu. Preto ak zaénem nemeckou Skolou, mam na mysli Serm dlhym mecom. Nie ze
by Taliani, Francuzi alebo Spanieli meémi neiermovali ale v obdobi kedy sa tieto zbrane
pouzivali sa Eurdopa ucila u Nemcov. Preto to budu prave nemecki majstri, z ktorych budem v

tejto rozprave Cerpat. Mimo to v sucasnosti je takéto delenie §kdl praxou zauzivané. V tomto



pripade budeme hovorit’ o tzv. Lichtenauerovej (muz ktory je povazovany za zakladatela
umenia ako ho pozname) linii. Majstri tohto smeru nam zanechali najvac¢sie mnoZzstvo
zdrojov, z ktorych je mozné pri rekonstrukcii bojového umenia dlhym mecom cerpat’. Systém
Skoly mé& vyrazne utoCny potencidl a pasivita je povazovand za nespravnu. Jednoducho
povedané, ten kto itoCi je uspesny, ten kto len kryje je vo velkej nevyhode a bude porazeny
Je dolezité vediet’, Ze aj tato Skola ,,tvrdy kryt* poznala, avSak radila pouzit’ efektivnejSie a

bezpecnejsie reagovanie na superov utok.

Hanko Débringer (1389) — Ide o prvé zachované dielo, ktoré komentuje
Lichtenauerove verSe. Hned’ na zaciatku sa pise: ,,Vyvaruj sa velkych a nezmyselnych krytov
alebo Sermu velkymi pohybmi. Mnoho majstrov (Leychmaistere — vyraz pre nepravych a
neznalych majstrov Sermu) pouziva zbyto¢ne dva, tri pohyby tam, kde by stacil spravny
jeden. So svojimi zlymi krytmi a rozt'ahanymi pohybmi sa snazia vyzerat’ nebezpecne a robia
dlhé utoky ktoré su pomalé a Casto minaju a sami sa takto stiperovi otvaraju.” Autor kladie
vel'ky doraz na aktivitu ktord logicky popiera preferovanie krytu. Vorschlag (prvy utok) by
malo byt’ to, o ¢o by sa mal Sermiar snazit. Ak totiz zauto¢im prvy, stper sa musi branit’ a
nemoze UtoCit’. To znamena, Ze pocas jeho obrany mam dostatok ¢asu a dokonca aj odkryti na
obnovenie utoku. Autor d’alej pise” ,,Nech Sermuje$ ¢okol'vek, vzdy drz hrot namiereny na
superovu tvar alebo hrud’, pretoze tak sa bude vzdy bat’ Ze budes rychlejsi kvoli kratSej ceste
tvojho hrotu k jeho hrudi“. Toto by sme nedokazali, ak by sme pouzivali krytie hrotom mimo

supera.*

Autor tvrdi, Ze odstranenie/krytie (vorsetczen) nas ochrani, ale mali by sme sa
vyvarovat’ obycajnému krytu bez vyhody. Ak takto super kryje, poskytuje nam to vyhodu.
Ukaze ndm tym odkrytie a my musime okamzite uto¢it’ bodom, alebo sekom na najblizsie
vol'né miesto, ktoré nam tymto pohybom ukéze. Ak musime kryt' my, je potrebné okamzite
pokracovat’, nasledovat (Nochvolgen), pretoze on sa tak nebude moct’ od nds odputat’ a

obnovit’ utok.

Peter von Danzig (1452) — Dalsi z rady nasledovnikov uéenia majstra Lichtenauera.
V jeho ucebnici mozeme najst’ tento Lichteanuerov vers: ,,Wer nach get hawen der darff ich
kunst wunig frawen®. Jeden z najddlezitejSich zdrojov nemeckej Skoly komentuje tento vers
takto: ,,Kto bude sekat’ po (nasledne, po kryte), ten si kumst (Sermu) vel'mi neuZije. To
znamena, ze ked’ v priSermovani (prva faza boja, v ktorej sa cez strehy a iné kusy dostdvam k
protivnikovi) sa blizi§ k superovi, nemal by si stat’ neCinne a pozerat’ kedy pride jeho tuder a

cakat’ na to ¢o chce proti tebe Sermovat’. Vedz, ze vSetci €o takto pozeraju a ¢akaju na siperov



utok a nechct robit’ ni¢ iné nez kryt, uziju si kumst mélo a budi zasiahnuti (pozn.
neuvadzam doslovny preklad). Z toho je jasné, ze skola preferuje iné konanie nez krytie utoku
bez vyhody a az naslednej snahy o protiakciu. Aby sme toto pochopili, dovolim si maly
exkurz do problematiky tempovania v nemeckej Skole. Majstri poznali tri tempa. Po prvé
tempo vor (pred), teda ked’ itocime prvi a super je niteny sa branit’. Potom je to tempo nach
(po), kedy je Gto¢ené na nas a my musime reagovat’. Vtedy by sme sa mali cez in des (pocas —
posledné z troch temp) dostat’ znova do vor. In des je stred jedného Sermiarskeho kusu, je to
teda ¢as vykonu jeho akcie. Snad’ budeme predoslému rozumiet’ lepSie ak poviem, Ze ak sa
musime branit, mali by sme to robit’ ohrozenim stipera a prave pocas jeho akcie, teda pred
tym, nez ju dokonci a nie az vtedy ked’ ju dokoncil. Pamédtajme, Ze in des je podstatou
Sermiarskeho umenia dlhym me¢om. Tento koncept uplne popiera preferovanie konceptu kryt

plus nasledna odveta.

O nieco neskor sa majster vo svojej knihe dostdva d’alej a komentdrom verSu Vor
versetzen huett dich Geschicht daf} auch sere miietzf3 dich, priamo popisuje ako by sa nemalo
kryt'. Majster hovori: ,,Pamétaj, Ze by si nemal kryt’ tak, ako to robia prosti Sermiari. Pri kryti
drzia svoj hrot vysoko, alebo na niektorej strane. Treba chapat’, Ze takto v kryte nendjdu
odkrytia (terCe, neohrozia stpera) na stiperovi. Preto su Casto zasiahnuti. Ak teda kryjes, kry
sekom (vyseknutim superovej Cepele) alebo bodom (v bode zaroven zachytime jeho utok) a
hl'adaj poCas hrotom najblizSie odkrytie. Tak ta Ziadny majster na jeho Skodu nedokaze

zasiahnut™.

Joachim Meyer (1570) — Tento majster svoju uéebnicu vydal v obdobi, ked c¢as
dlhého meca pomaly koncil a Eurdpou sa Sirilo moderné umenie Sermu rapirom cez jeho
talianskych kolegov. Pan Meyer vo svojom objemnom diele vychddzal z ucenia svojich
nemeckych predchodcov a slavnych mien aj ked’ ho po svojom rozvinul. Majster hovori, ze
kryt moze byt dvojaky. Po prvé bez akejkol'vek vyhody, ktorym nemdZme vykonat ni¢ iné,
len zablokovat’ superovu Cepel aby nds nezasiahla. Ak sme prinateni takto kryt’, mali by sme
to urobit’ s krokom vzad aby sme sa skonsolidovali a po kryte sa skusali znova dostat’ do vor
(ziskat’ iniciativu). Majster d’alej uvadza Lichtenauerov ver$ v zneni, ,,Stran sa krytia a hl'adaj
vyhodu®“. Meyer hovori, ze Lichtenauer tymto netvrdi Ze krytie sa nesmie nikdy pouzivat, ale
viac by malo vyt vyuzivané Utocenie. Meyer povazuje za uzitocnejSie reagovat’ tak, ze v
jednom seku odstrani siperov Utok, ale tiez zasiahne. Toto si vSak naopak vyzaduje skratenie
vzdialenosti, teda pristipenie k stiperovi (na niektortl zo stran). Na ilustrovanie tohto druhého

sposobu cituje svojich predchodcov, a tvrdi ze starSi vraveli, Ze dobry Sermiar nekryje,



naopak, ak super seka tiez by sme mali sekat’, ak super prikracuje, mali by sme prikracovat

tiez a ak super boda, tiez by sme mali bodat’.

Menoval som tychto troch majstrov Skoly, aby som dobre pokryl obdobie takmer
dvesto rokov. Je zaujimavé, ze pocas tychto dvesto rokov sa filozofia boja dlhym mefom
podand aj d’alsimi majstrami (Ringeck, Jud Lew, Hans von Speyer, Talhoffer, Paulus Kal,
Falkner, Wilhalm, anonym v knihe zndmej ako Goliath a ini) takmer nemenila. Iste, niektori
sa od linie viac ¢i menej odklonili, Meyer dokonca dost’ vyrazne, ale zaklad bol ten isty.
Znamena to, ze takyto Serm bol povazovany za dokonaly a musel byt v praxi uspesny. Ak sa
vratim ku krytom, zaverom bude, Ze majstri dlhého meca oby¢ajny kryt poznali, dokonca
pripustili Ze sa v boji moze stat’ ze ho ¢lovek bude musiet’ pouzit’, radili vSak pouzivat’ iné,
vyhodnejsie postupy ako celit’ siperovmu utoku a krytu sa maximalne vyhybat. Existenciu a
bezné pouzivanie krytu v tom obdobi potvrdzuje aj to, Ze piSu, Ze vela inych (Leychmaystere)
takto kryje. Je dolezité vSak vediet, Ze tato linia majstrov povazuje obyc€ajny kryt za najmene;j
vyhodnt reakciu na superov utok. Nevyhodou je najmi to, ze v takomto kryte nedokazem
supera ohrozit’, nechdvam mu iniciativu, dostava priestor na obnovenie utoku a svojim krytom
odkryjem ter¢ na inej strane tela. Aby som Ccitatela neochudobnil o variantné rieSenie

stuperovho utoku, len v skratke popiSem niekol’ko mozZnosti.

1. Versetzen — kryt vyseknutim, tak, ze hrotom ohrozim supera a hned’ po vyseknuti (alebo
eSte pocas) bodam alebo sekam. Predstavme si, Ze on na mma sekd zorn haw (poznate ako
byk), ja nebudem kryt, ale budem sekat do plochy jeho Cepele tiez zorn haw tak, ze
nepreseknem mimo jeho pritomnost, ale po vyseknuti jeho cepele moj hrot ostdva namiereny
nanho (taliani takyto sek nazyvali polovi¢nym sekom, mezzo colpo/taglio). Toto kondme cez
5 majstrovskych sekov. Majstrovskym sekom nemusime superovu Cepel len vyseknut, je
mozné v nom sucasne vykryt nastavenim nasej Cepele aj zasiahnut' (napr. zwerch haw).
2. Absetzen — kryt bodom. Principom je do jeho seku alebo bodu cez zmenu strehu bodntt
tak, ze poCas nasho bodu superovu cepel vytlaCime do strany a my sucasne v tempe
zasahujeme.

3. Uhnut’ sa telom a sucasne zasahovat’.

4. An setzen — zasiahnut’ supera v jeho naprahu
5. Nachreysen — Zasiahnut' po tom, ¢o jeho sek minie naSe telo ale jeho Cepel je eSte v

pohybe.

Tychto niekolko akcii ilustruje moznost’ Celenia superovmu utoku tak, aby sme ¢o

najskor a najlepsie ohrozili supera. To je prave vtedy ked nieco kond a neméze sa branit. Je



treba vediet’ Ze ide o systém bojového umenia uréeny na likvidaciu protivnika, preto jeho
nacvik musi byt vykonany v ochrannych pomockach. Pre tcel inscenovania su tieto techniky
vykonané na 100% dobre nepouzitelné. Nacviceny duel musi byt zalozeny na chybach a
zlyhaniach pouzitych prvkov, pretoze ak by sme ktorukolI'vek akciu vykonali v spravnom case
a spravnym spdsobom predvadzany duel by skoncil po prvej vymene. Prave kvoli tomu je
nutné v inscenovani tieto techniky upravit’ tak, aby im divadelne bolo mozné celit' a aby
neboli nebezpecné pre nasho partnera. Prosty kryt je barlickou, ako to v tomto pripade

dosiahnut’.
TALIANSKA SKOLA

Mozno to mélo kto vie, ale pojem talianska Skola je snad’ eSte Sir§Sim a v§eobecnej$im
ako nemecka. Taliani zacali vel'mi vynikat' v Sestndstom storo¢i tzv. Bolonskou Skolou
(Manciolino, Marozzo, Vigiani, atd’) ¢o bola Skola mienend pre vojenské ale aj civilné
pouzitie, neslo vSak o Cisty rapirovy Serm ako ho pozndme. Na prelome Sestndsteho a
sedemnasteho storocia sa formuje Skola Sermu pre civilné suboje (Saviolo, Fabris, Capo
Ferro, Giganti). UZ v druhej polovici sedemndsteho storocia az k jeho koncu je talianska skola
vyrazne modifikovana, pretoze je ovplyvnend tlakom franctizskych majstrov. Vtedajsi
talianski autori (Pallavicini, Bondi di Mazzo, Marcelli, Senese, atd) sa od svojich
predchodcov v mnohom vzd’al'uji. Na urcité obdobie sa potom taliani stahuju zo scény a k
slovu sa znova dostavaji v devitnastom storo¢i ako jedna z dvoch najlepSich §kol
(Marchionni, Parise, Radaelli). Co je teda talianska $kola? Sami vidime, Ze len tu som popisal

Styri vyvojové $tadid, ktoré mali pristup ku krytiu samozrejme odlisny.

Aby som ale dodrzal urc¢itd ¢asova postupnost’, bude nds na tomto mieste zaujimat’
obdobie sedemndsteho storo€ia, pretoZe toto je obdobie skutoéného zlatého veku tejto Skoly.
Budeme sa zaoberat’ dvomi pridmi, ktorymi budt Serm rapirom na zaciatku storo¢ia a mladsi
Serm barokovym kordom. Opit’ si dovolim malé vysvetlenie k podstate talianskeho Sermu,
pretoze bez jeho znalosti nebudeme vediet’ z ¢oho pri posudzovani opravnenosti krytov v
nasich vystipeniach vychadzat. Serm rapirom je zaloZeny jednoznadne na vyuziti tempovej
vyhody v menzure. Mali by sme stpera donttit’ aby sa prvy pohol a prave tento jeho pohyb
vyuzit' k ndSmu utoku v tempe. Vidime, Ze oproti nemeckej Skole nebude nasou prioritou
vorschlag, teda utocit’ prvy. Talianski majstri vo svojich knihach viedli debaty o tom, ¢i je
lepsSie byt tym ¢o toci (agente), alebo tym €o sa brani (patiente). Vo vSeobecnosti sa zhodli
ze je lepSie Cakat’ na superov utok, pretoze kto uto¢i prvy, prvy sa aj odkryje a je mozne vziat’

mu jeho tempo. Neznamend to samozrejme, ze pokial mame vyhodu, napriklad nas hrot je v



jeho pritomnosti a jeho v naSej nie alebo inll nezauto¢ime prvi. Fabris méa vo svojej druhej

knihe dokonca niekol'ko kapitol o tom, ako utocit’ prvy a nebit’ zraneny.

Salvator Fabris (1606) — Snad’ najslavnejsi majster dlhého rapira. Povazuje kryt
(parata) vo svojej podstate za formu strachu, ktora je ale cloveku prirodzend. Tvrdi, Ze suhlasi
s tymi, ¢o hovoria Ze prosté krytie bez protiutoku je kontraproduktivne. Talianska Skola tohto
obdobia je zalozena na principe obrana je zaroven utokom, utok je zaroven obranou. Prosty
kryt tato poucku nespiia. Krytie je podl'a neho na jednej strane nefunkéné, pretoZe nim
sti¢asne neutoCime, ale je tiez nebezpecné, pretoze ak siper zauto¢i na jedno miesto (napr.
fintou) a my vykoname kryt, odkryjeme tymto pohybom inu ¢ast’ svojho tela, ¢o super vyuzije
a v tempe nasho krytu zmeni smer utoku a bodne nas vtedy, ked’ nebudeme schopni svoj
pohyb zmenit' a branit’ sa. Co sa tyka sekov, je podla neho lepsie nechat’ sek dopadnut’ bez
zasahu mimo nasu pritomnost’ (tzn. mierne sa stiahneme telom vzad) a v momente ako nas
jeho Cepel’ minie, predtym nech sa zastavi bodame v tomto tempe do odkrytia, ktoré vzniklo.
Ak nie je ina cesta a my predsa sek kryt’ musime, majster radi aby sme polozili nase forte na
miesto kde ma jeho Cepel’ dopadnut’ a hrotom zaroven bodli. Tento bod by mal prist’ mierne
skor ako dopadne jeho sek. VSimneme si teda, Ze majster radi ak kryt, tak s hrotom v
pritomnosti supera (plati poucka obrana = utok). Tiez vravi, Ze ak v takomto kryte hrotom na
supera nedosiahneme, znamena to ze nemusime kryt, pretoze bod dosiahne vzdy d’alej ako

sek.

Capo Ferro (1610) — Majster sa vo svojej knihe krytmi zaobera v ovel’a mensej miere
ako Fabris, ak sa vSak pozrieme na skalu akcii ktoré vo svojej knihe ponuka a popisuje,
véac¢sina z nich vyuziva Utocenie proti tempu a nie systém kryt a odveta. Hovori, Ze je mozné
kryt mnohymi sposobmi, hrotom hore alebo dole podla toho, ako super Gtoci. Hovori d’alej,
ze kryt méze byt vykonany pravym ostrim, alebo rubom. Kryt si podl'a neho vyzaduje
prepnutie ruky a pohyb pravej nohy, ktord je nasledovana l'avou. Radi, aby ak je kryté
spdsobom due tempi (dve tempa) tento ma byt’ v kryte sprevadzany prisunutim I'avej nohy k
pravej a nasledny protititok vypadom pravej vpred. Pise, Ze dobry Giocatore (hra¢ v zmysle
Sermiar) by nikdy nemal kryt’ bez toho, aby stcasne utoc¢il. Znamena to, ze tiez zastava

poucku o ktorej sme si povedali vyssie.

Francesco Antonio Marcelli (1686)- Dom Marcelliovcov bol znamy Sermiarskym
umenim. Uz v roku 1500 pdsobil v Taliansku majster Teodoro Marcelli. Francesco, majster
Sermu z Rima je predstavitelom mladSieho prudu talianskej skoly zo sedemndasteho storocia.

Jeho Serm uz je prispoésobeny novému Stylu, Sermuje sa predsa I'ahS§imi zbratiami a tén



udévaji Franctzi. V tomto obdobi je uz pouzitie krytu s odvetou, teda kryt bez sucasného
utoku uplne beznym sposobom reakcie. Majster sa vo svojej knihe v problematike Sermu
samotnym mecom (spada) venuje akcidm v jednom tempe v druhej knihe a akcidm v dvoch

tempach v knihe trete;.

Bondi di Mazo (1696) — Dalsi z dolezitych zdrojov mladsej talianskej $koly z konca
sedemnasteho storocia. Benatcan Di Mazo vo svojej knihe menuje dva zakladné kryty. Ide o
vnutorny kryt (parata di dentro) a vonkajsi kryt (parata di fuori). Hovori, ze ak na nas stper
uto¢i bodom, je potrebné tento zachytit’ na forte nasej zbrane tak, aby nas hrot bol ponad a bol
pripraveny k riposte. Samozrejme pouziva aj utoky v tempe (tempo medesimo) ktoré su
typickymi pre jeho predchodcov ale konanie v dvoch tempach nie je ni¢im vynimoc¢nym.

Kryty seku vidime na tabuliach8, 49, 50 a 51 jeho diela.

Aby som veci zjednodusil, budeme vediet’, Ze prvy prud pozna obyc¢ajny kryt, ale tak
ako jeho nemecki predchodcovia ho povazuje za horsie rieSenie superovho utoku. Mladsi prad
ktory musel celit’ konkurenénému tlaku Franctzov spolu odl'ah¢enim zbrani prinaSa zmenu a
zaCina viac preferovat’ kryt, teda konanie v dvoch tempach (kryt + riposta). Toto vSetko v
obdobi jedného storocia priatelia. Je teda na mieste kritickym okom hodnotit’ siboj na pddiu a
kritizovat’ prvy ndznak krytu? Myslim Ze nie. Serm sa vyvijal a my uz vieme Ze kryt sa
pouzival, i ked’ na zaCiatku menej ako neskor. Pre nas vSak opit’ ide o barli¢ku pretoze bez
krytia nedokdZzeme pripravit pre divadka celistvy suboj. Neznamend to vSak, Ze by sme sa
nemali snazit’ do svojich vystupeni vkladat’ také prvky aké boli naozaj pouzivané pokial to je

len trochu mozné a bezpecné.
FRANCUZSKA SKOLA.

V polovici sedemndsteho storo¢ia vznika nova zbran, l'ahSia, kratSia a teda spdsobila
na ina techniku Sermu. Touto zbraiiou bol franctzsky kordik, alebo 1’epee de la court po
francuzsky, alebo small sword po anglicky. Franctizi naplno preberaju zezlo Sermiarskej
nadvlady a Eurdpa obratila svoje o€i na nich. Prichddza osemndste storo¢ie a s nim aj doba
rokoka. Sermiar tohto obdobia dbal stale viac nie len na funkénost’ svojho konania, ale tiez na
vtip a pohybovu estetiku. Rokokovy gentleman chcel stipera pokorit’ nie len bojom, ale aj
Stylom. Neznamena to vSak, ze by duelanti pouzivali bezhlavo nadherné ale nefunkéné polohy
a akcie. Ak si prejdeme ucenie niekol’kych majstrov z konca sedemnasteho a osemnasteho
storoCia zistime, ze pohlad na kryt ako sposob reakcie na stiperovo utocné konanie sa zacina
formovat’ do novej podoby. Francuzska Skola je oproti svojim dvom predchodcom v pohlade

na Serm uz niekde inde. Ked’Ze sa Sermuje I'ahkymi zbranami, vstapit’ stiperovi do tempa je



ovela zlozitejSie a preto nebezpecnejsie. Jednoducho povedané, 'ahSie zmenime zacaty pohyb
ak v ruke drzime lahSiu zbran ako ked drzime napriklad rapir. Tym, ze takto bolo mozné
rychlejsie konat’ a zbraiiou manipulovat’, skracovala sa reakénd doba a zvySovalo sa riziko Ze
nas super predsa stihne spravit’ v naSom tempovom utoku nieco v nas neprospech. Preto je
logické najskor stperov utok bezpecne vykryt a az potom pod ochranou krytu vykonat
odvetu. Niekolko nasledujucich zndmych mien franctzskeho Sermu jednoznac¢ne dokazuje

absolttne preferovanie krytia saperovho utoku.

De Liancour (1692) — Majster sa vo svojej ucebnici venuje krytom podstatne viac,
ako jeho starsi talianski kolegovia, o ktorych sme hovorili vysSie. Na zaciatku svojej knihy
popisuje ako kryt’ na silna Cast’ (fort) ¢epele. Nasledne popisuje aké zIé a nebezpecné je kryt
slabou castou cepele (foible). PiSe, ze kryt na foible je vlastny tym, ¢o sa malo ucili a
nevenovali dostato¢nt pozornost’ principom Sermu. Preto je pre majstra vel'mi tazké zbavit’
ziaka takychto zlozvykov. Autor v kapitole o tempe tvrdi, Ze je velmi nebezpecné skuSat’
prevziat’ superove tempo a preto si radSej ceni a nabada k dobrému krytu alebo jemnému
uderu na superovu Cepel’ ak nas ohrozuje. PiSe, Ze nie je ni¢ krajSie ako spravne prebraté
tempo (utok do tempa) ale len malo kto v tom vraj dokaze byt’ ispesny, preto je potrebné sa
radSej zamerat’ na krytie ktoré je omnoho bezpecnejSie. De Liancour sa dopodrobna venuje
vykonu a réznym chybam pri kryti, pozna prosty aj okruzny kryt. Pri Studiu tohto autora nie je
pochyb, ze kryt s odvetou su Uplne beznym a preferovanym sposobom reakcie na stiperov

utok.

Zach. Wylde (1711) —V suvislosti s krytim tu najdeme poznamku, ze je treba kryt’
akykol'vek néaznak utoku, pretoze nikto nedokéze predvidat, ¢i stper zamysla klamny
nedotiahnuty utok, alebo utok na telo. V knihe ndjdeme popis rdéznych druhov krytu od
prostého cez polkruzny az okruznému. PiSe, Ze bod tercou je mozné kryt' tak ako kvartu
(pravym ostrim) tak ako to podl'a neho uci vdcSina ostatnych majstrov, avSak podl'a Wylda je
lepSie kryt’ rubom, pretoze tak menej v kryte odkryjeme svoje telo ak by chcel super vykonat’

fintu.

L’Abbat (1734) — Majster pise, ze kryt v umeni Sermu znamena pokryt’ siperovu
Cepel vtedy ked’ Gito¢i na nase odkrytie. Tvrdi, Ze toto je mozne vykonat zbrafiou alebo rukou.
Kryt’ je tiez podl'a neho moZné naviazanim sa na ¢epel, alebo jemnym tderom. Majster v
kapitole 10 o krytoch hovori nasledovné: ,,Musi§ kryt' vSetky body takmer vzdy hranou,
okrem povolovych krytov, ktoré maju byt vykonané plochou. Tvoje fort ma byt na

stuperovom strede alebo tvoj stred na stiperovom foible . (majster deli Cepel na tri Casti).



Docitame sa tiez, ze super moze bodat’ svojim fort cez nase foible ¢o je spravny sposob a
vtedy v kryte musime podvihnut’ ruku aby stratil prevahu na ¢epeli, alebo moze bodat’ svojim
foible cez nase fort ¢im ndm znacne ul'ah¢i situaciu. Odvetu je podl'a neho potrebné viest’ bud’

okamzite po kryte, alebo pocas siperovho navratu spét’ do strehu.

Domenico Angelo (1763) — Narodil sa v roku 1717 a pochadzal z bohatej
obchodnickej rodiny v Taliansku. Prvé lekcie Sermu ktoré sa mu dostali boli od majstra Sermu
v Pise. V Parizi bral lekcie Sermu od zndmeho majstra Teillagoryho a skoro sa stal znamym
ako Sikovny Sermiar s vybornym Stylom. Po urcitej dobe sa Angelo odstahoval do Londyna
kde si otvoril svoju Sermiarefi. V roku 1763 vydal prvii ediciu svojho diela L'Ecole des
Armes. Angelo (nikdy nedostal oficidlny titul majstra francuzskej Sermiarskej akadémie no i
napriek tomu ide o jedno z najvplyvnejSich mien franctizskej $koly) hovori, Ze dobry kryt je
tak potrebny a uzitony ak je dobre vykonany, ako je nebezpecny a fatdlny ak je vykonany
bez rozmyslu roztahane a neusporne. Spravne vykryt’ znamena zabranit’ tomu, aby sme boli
zasiahnuti, preto by sme nemali pri obrane miesta na ktoré je uto¢ené poskytnut’ odkrytie na
opacnej strane kde by nas siper mohol zasiahnut' (v kryte treba supera ohrozovat' hrotom,

pricom vytlacenie vlastnej ¢epele do strany musi byt’ funk&né, ale Gsporné).

Podl'a neho je nesporné, Ze je vyhodnejSie byt v ofenzive a prinutit supera kryt,
pretoze on takto nebude schopny utoku. Na druhej strane je podl'a neho pravda aj to, ze ak je
riposta (odveta) po kryte vykonand pol'a pravidiel Sermu bude rychla a bezpecna (riposta po
kryte mo6ze byt vedena bud’ pred tym ako super dokonéi svoj vypad, alebo v momente ked’ sa
stahuje spat’ do strehu). PiSe ze kazdy bod ma svoj kryt a kazdy kryt ma svoju odvetu. Angelo
zdoraziuje, ze byt dobrym Sermiarom neznamena vediet’ krasne stat’ vo svojom strehu alebo
bodat’ so sviznost'ou. Dolezité je byt schopny v obrannej ¢asti umenia Sermu, teda dokéazat’
vykryt' vSetky body ktoré na nas moézu byt vedené. Ked budeme v tomto dobri, Coskoro
unavime supera a najdeme vol'né miesto kde ho zranime. Angelo hovori o prostych krytoch,
polkruznych a kruznych krytoch. Pre pomenovanie jednotlivych krytov pouZziva ciselné

oznacenie.

Olivier (1780) — Majster povazuje kryt za beznu reakciu na superov Gtok. Popisuje
rozne druhy krytov. O prostych krytoch (De la Parade du simple) hovori, ze musia byt
vykonané s lahkym Uderom na stperovu cepel, miernym vytlacenim fort do strany so
sucasnym jemnym stiahnutim ruky k sebe. Hrot pri tom ohrozuje stpera. Taktiez vysvetl'uje
polkruzny kryt (De la Parade du Demi-Cercle) a kontro kryt (De la Parade du Contre). Kontro
kryt v kvrate je podl'a neho najlepsim krytom v Serme, pretoze kryje vsetky body.



Moézeme povedat, Ze vo franclizskej Skole uz o odovodnenosti krytu nie je pochyb.
Franctzsky Serm je krasny ale aj funkcny, prispdsobeny pouzitej zbrani a mentalite vtedajSich
Iudi. Od tohto obdobia sa cez klasicku franctizsku a taliansku Skolu Sermu devétnasteho
storo¢ia dostavame az k dne$nému Sportovému Sermu, no funkénost’ krytu uz po celt tato

dobu nebola spochybnena.
KRYT VO VZTAHU K INSCENOVANEMU BOJU:

Vieme, ze tvrdy kryt existoval v kazdom obdobi dejin Sermiarskeho umenia. Je totiz
prirodzenost'ou ¢loveka v pripade Ze ho nieCo ohrozuje polozit do drahy ktorou sa dany
predmet pohybuje nieCo, ¢o zabrani jeho zraneniu. Vieme vsak aj, ze v urcitych obdobia,
najmi v skorSich majstri ucili taktické zasady, ktorymi mal bojovnik dosiahnut’ vyhodu a tym
vlastné vitazstvo. Vo franctzskej Skole nie je kryt spochybnitel'ny, dokonca ani v talianskej
za urcitych okolnosti 1 ked’ tu je treba vediet’ Ze na pociatku taliani radsej utoc€ili do tempa.
Najviac pochybnosti a diskusii som v poslednom case videl v suvislosti s nemeckou Skolou.
Preto si dovolim ¢itatel'ovi pontiknut’ svoj ndzor vychadzajtci toho, ¢o je napisané vyssSie. Ak
teda inscenujeme Serm dlhym mecom, mali by sme o najviac svoje vystupenie prisposobit’
tomu, €o bolo skutocne funkéné a pouzivané. Preto by sme mali pouzivat’ techniky, ktoré uz v
minulosti l'udia vymysleli a nie vymyslat nové. Ak to neurobime, budeme Tl'udi naSim
Sermom klamat’. Serm je bojové umenie a preto by v takomto pripade vlastne ani neslo o $erm
ale len o hlupu bitku bez principov toho z ¢oho hldsame Ze vychddzame. Na druhej strane je
samozrejme potrebné niektoré¢ prvky inak smrtiace a nebezpecné upravit’ tak, aby ich bolo
mozné inscenovat’ a aby to bolo pre nas bezpecné. To ako vel'mi tieto techniky upravit’ sa asi
rozhodne kazdy sam, ale cielom je rozumny kompromis medzi funkénost'ou a bezpecnostou.
V pripade krytov ndm ich vo vystupeni nikto skuto¢ne vyvratit nemoze, pretoze po prvé su
pre ¢loveka prirodzenymi a aj spomenuti majstri ich priptstali v situdcii ak nie sme schopni
spravit’ ni¢ in¢ a po druhé ti isti majstri ktory boli elitou tvrdili, Ze ostatni, teda vac¢Sina kryje
bezne. Ak niekto teda tvrdi ze sa nekrylo, klame. Ak niekto hovori, ze uceni v Serme radili
robit’ nieco iné ako kryt, hovori pravdu. V Ziadnom pripade vSak pre nas to, Ze si kryt
odovodnime nesmie byt ulahCenim a zaplatou na to, Ze systém boja dlhym mecCom vlastne
nepozname. Myslim Ze je ovela lepSie predvadzat’ mierne modifikované redlne techniky ako
nieCo ¢o sme si sami vymysleli. Iba tak bude na§ Serm naozaj Sermom. Anglicky majster
George Silver vo svojom diele hovori, Ze najvd¢$im nepriatelom ucenia je ignorancia. V

tomto to plati dvojnésobne.
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